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ПРАВИТЕЛЬСТВО ЗАБАЙКАЛЬСКОГО КРАЯ


ПОСТАНОВЛЕНИЕ

г. Чита

Об утверждении региональной программы Забайкальского края 
«Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних Забайкальского края на 2024–2028 годы»
	
В соответствии с Федеральным законом от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», с учетом распоряжения Правительства Российской Федерации от 22 марта 2017 года № 520-р, на основании пункта 16 Комплекса мер до 2025 года по совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних, утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 26 апреля 2021 года № 1058-р, Правительство Забайкальского края постановляет:

Утвердить прилагаемую региональную программу Забайкальского края «Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних Забайкальского края на 2024–2028 годы».



Первый заместитель 
председателя Правительства 
Забайкальского края                                                                             А.И.Кефер





							       

		УТВЕРЖДЕНА
постановлением Правительства Забайкальского края






РЕГИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА
Забайкальского края 
«Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних Забайкальского края на 2024–2028 годы»

1. Паспорт региональной программы Забайкальского края
«Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних Забайкальского края на 2024–2028 годы»

	Наименование региональной программы

	Региональная программа Забайкальского края «Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних Забайкальского края на 2024–2028 годы» (далее – региональная программа)


	Разработчик региональной программы 

	Министерство образования и науки Забайкальского края  (далее – Минобразования)


	Исполнители региональной программы 


	Минобразования;
Министерство труда и социальной защиты населения Забайкальского края;
Министерство здравоохранения Забайкальского края; 
Министерство физической культуры и спорта Забайкальского края; 
Министерство культуры Забайкальского края;
Министерство развития гражданского общества, муниципальных образований и молодежной политики Забайкальского края;
Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Забайкальского края;
Уполномоченный по правам ребенка в Забайкальском крае;
Центр управления регионом Забайкальского края (по согласованию);
Управление Министерства внутренних дел Российской Федерации по Забайкальскому краю (по согласованию);

Забайкальское линейное управление Министерства внутренних дел Российской Федерации на транспорте (по согласованию);
Управление Федеральной службы исполнения наказаний России по Забайкальскому краю (по согласованию);
Управление Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций по Забайкальскому краю (по согласованию);
Следственное управление Следственного Комитета Российской Федерации по Забайкальскому краю (по согласованию);
муниципальные комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав.


	Цель региональной программы
	Совершенствование организации профилактической работы по предупреждению суицидальных действий среди подростков, развитие стрессоустойчивости, сохранение и укрепление психического здоровья несовершеннолетних.


	Задачи региональной программы

















Принципы реализации региональной программы
	Развитие системы профилактики суицидального, аутоагрессивного поведения несовершеннолетних, включая выявление и реабилитацию детей «группы риска»;
улучшение условий защиты и формирования психического здоровья несовершеннолетних;
пропаганда здорового	образа жизни, сохранение и укрепление психического здоровья среди несовершеннолетних, формирование позитивной адаптации к жизни;
содействие оптимизации межличностных отношений в семье и обществе;
активизация просветительской работы с родителями (законными представителями) по вопросам позитивных детско-родительских отношений, формирования жизненных ценностей детей и подростков.
способствование раннему выявлению суицидальных тенденций среди несовершеннолетних.

Принцип ценности личности, заключающийся в самоценности ребенка;
Принцип уникальности личности, состоящий в признании индивидуальности ребенка;
принцип приоритета личностного развития, когда обучение выступает не как самоцель, а как средство развития личности каждого ребенка;
принцип ориентации на зону ближнего развития каждого ученика;
принцип эмоционально-ценностных ориентаций учебно-воспитательного процесса.

	Сроки и этапы региональной программы  

	2024–2028 годы, региональная программа реализуется в один этап.

	Объемы бюджетных ассигнований региональной программы

	Мероприятия региональной программы реализуются за счет текущей деятельности.


	Ожидаемые результаты реализации региональной  программы 

 
	Эффективное функционирование служб психолого-педагогического сопровождения в муниципальных образованиях Забайкальского края, включая увеличение количества служб примирения/медиации, созданных в образовательных организациях и увеличение численности педагогов-психологов в образовательных организациях; 
действующая система коррекционно-развивающих мероприятий по формированию позитивного адаптации к жизни; 
100% обучающихся группы риска охвачены психолого-педагогическим сопровождением;
стабилизация или снижение количества завершенных и незавершенных суицидальных попыток в возрастной группе от 0 до 17 лет; снижение числа совершения повторных суицидальных попыток;
снижение доли повторных случаев суицидального поведения несовершеннолетних от общего числа несовершеннолетних с суицидальным поведением.



2.	Характеристика текущего состояния, основные проблемы 
в сфере профилактики деструктивного поведения, безнадзорности 
и правонарушений несовершеннолетних

В последнее десятилетие отмечается снижение смертности от суицидов среди населения Забайкалья, что соответствует общероссийским тенденциям, а также является следствием развития психиатрической, кризисной помощи в крае. Так, если в 2015 году показатель самоубийств составлял 50,1 на 100 тыс. нас., то в 2020 году – 28,7 на 100 тыс. нас. (меньше на 42,7 %).  
На сегодняшний день регион входит в группу субъектов Российской Федерации со средней смертностью населения по причине самоубийств.  Актуальной и сложной остается ситуация с суицидами среди несовершеннолетних. Забайкальский край входит в группу субъектов Российской Федерации с высокой смертностью детского и подросткового населения по причине самоубийств. 
В сравнении с предыдущим годом и на протяжении последних лет  наблюдается положительная динамика.
 Необходимость комплексного подхода к решению проблемы снижения смертности от суицидов среди населения Забайкальского края и создания в крае эффективной системы мониторинга актов самоповреждения (суицидальных попыток) послужил главным основанием для участия региона в пилотном проекте Всероссийского общества здравоохранения в 2019 году.
Раннее выявление детей с эмоциональными и поведенческими расстройствами обеспечивает эффективность выздоровления.
С целью повышения профессиональной компетентности специалистов по актуальным вопросам оказания психиатрической помощи детям, превенции агрессивного и суицидального поведения, снижения психического неблагополучия среди детей и подростков систематически организуются обучающие внутри- и межведомственные семинары для врачей, педагогов, инспекторов по делам несовершеннолетних, специалистов органов опеки и попечительства, комиссий по делам несовершеннолетних и защите их прав.
Развивается система психолого-педагогического сопровождения. осуществляется методическое сопровождение, проводится масштабное социально-психологическое тестирование (далее – СПТ) обучающихся общеобразовательных организаций, организаций среднего профессионального и высшего образования, направленное в том числе на выделение адресной группы обучающихся с риском суицидального поведения; созданы определенные организационные и правовые основы для внедрения новых мер, направленных на формирование безопасной среды для развития детей и повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств.
Актуальность ситуации требует дополнительных организационных и нормативно-правовых преобразований, формирование системного комплексного подхода в решении вопросов психического здоровья детей.
В течение 2023 года  несовершеннолетними на территории региона совершено 9 завершенных суицидов. В течение первого полугодия 2024 года – 16. 
В структуре способов парасуицида у несовершеннолетних особенно высока доля малотравматичных методов – отравления и самопорезов. 
Каждый случай суицидальной попытки несовершеннолетнего, госпитализированного в соматический стационар, сопровождается направлением на консультацию к специалисту Кризисной службы на базе государственного казенного учреждения здравоохранения «Краевая клиническая психиатрическая больница им. В.Х. Кандинского» (далее – ГКУЗ «ККПБ им. В.Х. Кандинского»). 
Пациенты с высоким суицидальным риском, имеющие следы самоповреждения, обратившиеся амбулаторно в Кризисную службу, также направляются на консультацию к психиатру. 
Анализ причин совершения подростками суицидов и суицидальных попыток указывает на преобладание личностных факторов: наличие межличностных проблем с друзьями, темы «несчастной любви», внутрисемейных конфликтов, что свидетельствует о необходимости усиления работы в плане первичной профилактики, выявления маркеров суицидального поведения, содействия детям в достижении психологического и социального комфорта,  своевременности обеспечения  психологической помощи несовершеннолетним в образовательных и медицинских организациях всех уровней.
Ежегодно число несовершеннолетних, обращающихся за кризисной помощью, растет. 
В 2022 году количество посещений несовершеннолетними Кризисной службы составило 1066 человек, за 2023 год – 1989 человек.
Каждое обращение несовершеннолетнего в кризисном состоянии и с суицидальными тенденциями сопровождалось решением вопроса о виде и объеме необходимой помощи.
За 2023 год в Кризисную службу обратилось 365 несовершеннолетних, из них 307 детей и 158 подростков.
Консультирование в связи суицидоопасным состоянием прошли 146 несовершеннолетних (65 детей и 81 подросток), из них 118 несовершеннолетних прошли стационарное обследование и лечение в ГКУЗ «ККПБ им. В.Х. Кандинского» с наблюдением и консультированием у психологов Кризисной службы. 
Анализ показателей суицидальных попыток (актов самоповреждения) в среде несовершеннолетних Забайкальского края показал, что благодаря оптимизации процесса сбора информации, количество выявленных актов самоповреждения у несовершеннолетних растет, что позволяет улучшить профилактические мероприятия и своевременно оказать необходимую помощь детям, находящимся в кризисном состоянии.
Большое значение в суицидальном поведении детей и подростков играет семья. Отягощающими факторами риска суицида в большинстве случаев выступают семейное неблагополучие, дисфункции семейных систем, необоснованно суровая и непоследовательная дисциплинарная практика, нервно-психические заболевания, поведенческие девиации, а также несбалансированность образовательной среды. Особую настороженность вызывает семья, в которой имеет место насилие.
Серьезную обеспокоенность сегодня вызывает снижение возрастной границы среди детей, совершающих самоубийство. Суицидальные действия у детей часто бывают импульсивными, ситуативными и не планируются заранее. Стереотип откладывания просьбы о помощи специалистов, психологов, врачей, неприятие перемен в подростке и нежелание предпринимать меры мешает своевременному выявлению проблем, тем самым усугубляет положение.
Несмотря на то, что единых общепринятых установленных методов работы с суицидальной или потенциально суицидальной личностью не существует, применение программно-целевого подхода, практик, доказавших свою эффективность, является действенным инструментом, способствующим систематизации межведомственных усилий в сфере профилактики аутодеструктивного поведения и обеспечения безопасности детства.

3. Перечень приоритетов государственной политики в сфере реализации региональной программы

Сферой реализации региональной программы является деятельность органов и учреждений региональной системы профилактики  безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних (далее – система профилактики), иных органов в сфере превенции суицидального поведения несовершеннолетних в Забайкальском крае.
Приоритеты в сфере реализации региональной программы определены в соответствии со Стратегией комплексной безопасности детей в Российской Федерации на период до 2030 года, утвержденной Указом Президента Российской Федерации от 17 мая 2023 года № 358 (далее – Стратегия) и Комплексом мер до 2025 года по совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних, утвержденным распоряжением Правительства Российской Федерации от 26 апреля 2021 года № 1058-р.
Согласно Стратегии основными задачами в сфере сбережения детей являются:
обеспечение достойного уровня жизни детей, благополучия семей, имеющих детей, включая адресную поддержку детей и семей, имеющих детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации;
формирование и поддержка навыков здорового образа жизни у детей и семей, имеющих детей, популяризация культуры здоровья семьи как базовой ценности;
профилактика самоубийств среди детей;
формирование у детей и подростков приоритета ценности жизни, семьи, ответственного отношения к жизненному самоопределению, готовности к саморазвитию и личностной самореализации;
создание условий для формирования достойной жизненной перспективы, духовно-нравственных ценностных ориентаций у детей и молодежи; 
совершенствование организационно-управленческих механизмов, содержания и технологий деятельности органов и учреждений системы профилактики, включая повышение эффективности межведомственного взаимодействия; 
повышение уровня профессиональной компетентности специалистов органов и учреждений системы профилактики. 

4. Сроки и этапы реализации региональной программы
Реализация региональной программы охватывает период с 2024 по 2028 год. 
Региональная программа реализуется в один этап.

5. Перечень основных мероприятий региональной программы

Перечень основных мероприятий региональной программы с указанием сроков их реализации приведен в приложении № 1 к настоящей региональной программе.

6. Перечень показателей конечных результатов региональной программы, методика их расчета и плановые значения 
по годам реализации региональной программы

Показатели конечных результатов  региональной  программы, методика их расчета и плановые значения по годам реализации региональной программы представлены  в   приложении № 2 к настоящей региональной программе.
Методика оценки эффективности реализации региональной программы предполагает проведение анализа сведений:
1) о степени соответствия установленных и достигнутых целевых показателей (индикаторов) региональной программы;
2) о реализации основных мероприятий региональной программы на основе информации о наступлении контрольных событий;
3) об оценке деятельности ответственных исполнителей региональной программы. 

7. Информация о финансовом обеспечении региональной программы

Объем финансирования мероприятий региональной программы осуществляется за счет текущей деятельности соисполнителей региональной программы.

8. Описание рисков реализации региональной программы

Риски реализации региональной программы и способы их минимизации представлены в таблице.
Таблица

	№ п/п
	Риск
	Последствия наступления
	Способы минимизации



	1
	          2
	3
	4

	1.
	Внешние риски

	1.1.
	Финансовые риски, связанные с финансированием текущей деятельности и возникающие по причине длительности срока реализации региональной программы, в том числе из-за роста цен на материально-технические средства, оборудование, материалы, выполнение работ, оказание услуг, предусмотренных  региональной программой
	Недостаточность средств для реализации мероприятий региональной программы в рамках текущей деятельности; невыполнение заявленных показателей реализации региональной  программы
	Определение приоритетов для первоочередного финансирования;
привлечение средств федерального бюджета на реализацию текущей деятельности

	1.2.
	Административные риски, выражающиеся в неэффективном управлении региональной программой:
1)неактуальность прогнозирования перечня мероприятий региональной программы в целях обеспечения достижения поставленных краевой программой задач и объема финансовых средств на реализацию текущей деятельности;
2) несоблюдение сроков реализации региональной  программы, нецелевое и (или) неэффективное расходование денежных средств, неосвоение выделенных денежных средств, невыполнение целей и (или) задач, мероприятий региональной программы 
	Невыполнение заявленных показателей реализации региональной программы
	Контроль за выполнением мероприятий региональной программы 

	1.3.
	Социально-экономические непредвиденные риски, связанные с резким ухудшением макроэкономических условий в России и мире
	Невыполнение заявленных показателей реализации региональной программы
	Реализация мероприятий региональной программы, не требующих дополнительного финансирования

	2.
	Внутренние риски

	2.1.
	Институционально-правовые риски, возникающие в связи с отсутствием или изменением нормативных правовых актов, необходимых для реализации региональной программы, в том числе: 
1) исключение полномочий Забайкальского края, в рамках которых реализуется региональная программа;
2)принятие законодательных решений по введению новых (увеличению действующих) расходных обязательств, не обеспеченных финансовыми ресурсами;
3) изменение федерального законодательства в области профилактики правонарушений 
	Невыполнение заявленных показателей реализации программы; затягивание сроков реализации мероприятий региональной программы
	Мониторинг изменения федеральных нормативных правовых актов; 
внесение в установленном порядке предложений по разрабатываемым на федеральном уровне проектам; 
разработка предложений по улучшению состояния дел другими способами
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	ПРИЛОЖЕНИЕ № 1
к региональной программе
Забайкальского края
«Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних Забайкальского края
на 2024–2028 годы»




ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ РЕГИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

	№ п/п
	Наименование целей, задач, подпрограмм, основных мероприятий, мероприятий, ведомственных целевых программ, показателей
	Ответственные исполнители, соисполнители 
	Сроки реализации мероприятия

	1
	2
	3
	4

	1.
	Первичная профилактика суицидального поведения несовершеннолетних

	1.1
	Организация мероприятий, направленных на формирование личностных качеств несовершеннолетних Забайкальского края (жизнестойкости, стрессоустойчивости, целеполагания) через:
развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни;
создание школьных психологических клубов для обучающихся и их родителей (законных представителей);
активизация просветительской деятельности для специалистов субъектов профилактики, родительской общественности, в том числе с привлечением представителей различных ведомств и конфессий.

	Министерство образования и науки Забайкальского края (далее – Минобразования); Министерство труда и социальной защиты населения Забайкальского края (далее – Минтруд); Министерство здравоохранения Забайкальского края (далее – Минздрав); Министерство физической культуры и спорта Забайкальского края (далее – Минспорт); Министерство культуры Забайкальского края (далее – Минкультуры); Министерство развития гражданского общества, муниципальных образований и молодежной политики Забайкальского края  (далее – МинРГО); Управление Федеральной службы исполнения наказаний России по Забайкальскому краю (далее – УФСИН России по Забайкальскому краю) (по согласованию); Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Забайкальского края (далее – КДНиЗП Забайкальского края); муниципальные комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав (далее – муниципальные КДНиЗП)
	Срок – постоянно 

	1.2
	Организация мероприятий, направленных на защиту несовершеннолетних от негативной информации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» в государственных и муниципальных библиотеках, государственных учреждениях социального обслуживания (далее – ГУСО), образовательных организациях.
	Минобразования; Минтруд; Минспорт; Минкультуры; 
Управление Министерства внутренних дел Российской Федерации по Забайкальскому краю (по согласованию) (далее – УМВД России по Забайкальскому краю) (по согласованию)
	Срок – 
31 июля 2024 года
Далее – постоянно 

	1.3
	Вовлечение в культурно-досуговую деятельность с целью формирование позитивных жизненных установок у детей и молодежи.
	Минкультуры
	Срок – 
31 июля 2024 года
Далее – постоянно 

	1.4
	Пропаганда ценности жизни через организацию выставок в библиотеках, музеях, домах культуры и т.д.
	Минкультуры
	Срок – 
31 октября 2024 года
Далее – постоянно 

	1.5
	Размещение информации на сайтах образовательных организаций, ГУСО, на информационных стендах детских учреждений и учреждений по работе с детьми информации о способах и каналах получения помощи в кризисных ситуациях, формах разрешения конфликтных ситуаций
	Минобразования; Минтруд; Минкультуры; Минздрав; Минспорт; МинРГО; муниципальные КДНиЗП
	Срок – 
31 июля 2024 года
Далее – постоянно 

	1.6
	Разработка и реализация программ для несовершеннолетних по формированию жизненных навыков, включающих стратегии преодоления стресса и разрешения конфликтов, первичной профилактики суицидального поведения, проводимых педагогами и психологами.
	Минобразования; Минтруд; Минкультуры; МинРГО; Минздрав; муниципальные КДНиЗП
	Срок – 
30 сентября 2024 года
Далее – постоянно 

	1.7
	Обеспечение деятельности служб экстренной психологической помощи, в том числе детского телефона доверия (8 800 2000 122).
	Минтруд; Минздрав
	Срок – 
31 июля 2024 года
Далее – постоянно 

	1.8
	Проведение тематических мероприятий для несовершеннолетних (антинаркотический месячник, Месячник правовых знаний, мероприятия по формированию здорового образа жизни, мероприятия, направленные на формирование духовно-нравственных ценностей).
	Минобразования; Минтруд; Минкультуры; Минздрав; Минспорт; муниципальные КДНиЗП; УМВД России по Забайкальскому краю; Следственное управление Следственного Комитета Российской Федерации по Забайкальскому краю (далее – СУ СК по Забайкальскому краю); Забайкальское линейное управление Министерства внутренних дел Российской Федерации на транспорте (далее – Забайкальское ЛУ МВД России на транспорте)
	Срок – 
31 декабря 2024 года
Далее – постоянно 

	1.9
	Затруднение доступа к средствам суицида в образовательных, социальных, медицинских, спортивных, культурных учреждениях и организациях.
	Минобразования; Минтруд; Минздрав; Минспорт; Минкультуры
	Срок – 
31 июля 2024 года
Далее – постоянно 

	1.10
	Актуализация состава антикризисных групп (изучение и выявление причин, условий и обстоятельств, способствовавших совершению  суицида, а также совершению несовершеннолетними суицидальных попыток, оказание первичной помощи).  
	КДНиЗП Забайкальского края; муниципальные КДНиЗП; Минздрав
	Срок – 
31 июля 2024 года
Далее – постоянно 

	1.11
	Проведение анализа причин, способствовавших совершению суицидальных попыток.
	КДНиЗП Забайкальского края; муниципальные КДНиЗП; Минздрав
	Срок – 
31 июля 2024 года
Далее – постоянно 

	1.12
	Проведение мероприятий по выявлению лиц, склонных к совершению суицида (далее – «группа риска») из числа несовершеннолетних воспитанников ГУСО.
	Минтруд, Минобразования

	ГУСО – в течение первых трех месяцев проживания ребенка; 
далее ежегодно
В образовательных организациях – 
в течение 1 четверти

	1.13
	Проведение с обучающимися образовательных организаций и воспитанниками ГУСО информационно-просветительских мероприятий о способах и каналах получения помощи в кризисных ситуациях, формах разрешения конфликтных ситуаций.
	Минобразования, Минтруд
	Срок – постоянно

	1.14
	Информирование детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, воспитывающихся в замещающих семьях, а так же их законных представителей о способах и каналах получения помощи в кризисных ситуациях, формах разрешения конфликтных ситуаций.
	муниципальные КДН
	Не менее 1 раза в год

	1.15
	Обеспечение занятости «группы риска»  среди обучающихся образовательных организаций и воспитанников ГУСО во внеклассной работе и мероприятиях школы, района, города, региона (кружки, секции, спортивные мероприятия, художественная самодеятельность, акции, конкурсы и т.п.). 
	Минобразования, Минкультуры, муниципальные КДНиЗП
	В течение всего периода реализации программы


	1.16
	Подготовка и размещение в средствах массовой информации и сети «Интернет» информационно-просветительских материалов (баннеры, статьи, ролики, интервью, новостные сообщения) по повышению престижа семьи, пропаганде семейных ценностей, ответственного родительства. 
	МинРГО
	В течение всего периода реализации программы
по медиаплану 

	1.17
	Проведение на базе следственных изоляторов мероприятия «День открытых дверей» с приглашением родителей (законных представителей) несовершеннолетних подозреваемых, обвиняемых и осужденных, в рамках которого организовать концертную программу с участием несовершеннолетних, содержащихся под стражей, проведение выставки творческих работ, прием родителей (законных представителей) по личным вопросам с целью установления и решения проблемных вопросов у несовершеннолетних.
	УФСИН России по Забайкальскому краю
	1 раз в полугодие

	1.18
	Разработка и реализация проекта родительского просвещения, включающего направления: 
создание родительской ассоциации;
проведение краевого родительского собрания для отцов;
запись мини-видео-лекции ведущих специалистов (5-минутки) при взаимодействии со средствами массовой информации;
распространение готовых видео по проблеме деструктивного поведения несовершеннолетних;
организация работы «горячей линии» по вопросам профилактики.
	Минобразования; Минздрав; Минкультуры
	Срок – 
30 сентября 2024 года
Далее – постоянно 

	1.19
	Проведение в рамках «месячника правовых знаний» родительских собраний на тему «Алгоритм действий для родителей по выявлению и реагированию на деструктивное поведение несовершеннолетних, в том числе признаки суицидального поведения.
	УМВД России по Забайкальскому краю, Минобразования
	Срок –  постоянно 

	1.20
	Создание Центра  примирительных процедур при Аппарате регионального Уполномоченного по правам ребенка в Забайкальском крае
	Уполномоченный по правам ребенка в Забайкальском крае (далее – УПР в Забайкальском крае), Минобразования
	Срок – 
30 сентября 2024 года

	1.21
	Разработка и размещение социальной рекламы, направленной на позитивные установки в молодежной среде и пропаганду жизнеутверждающих ценностей
	МинРГО
	Срок – 
31 октября 2024 года

	1.22
	Разработка проекта «Помоги другу», направленного на оказание своевременной помощи несовершеннолетним, имеющим суицидальные намерения – создание QR-кода, по которому несовершеннолетние  могут анонимно сообщить специалистам информацию о своем друге, знакомом, нуждающемся в помощи (МинРГО и ЦУР).  
	МинРГО, Центр управления регионом Забайкальского края (далее – ЦУР Забайкальского края)
	Срок – 
31 октября 2024 года
[bookmark: _GoBack]

	1.23
	Расширение практики работы социальных участковых по опыту   сельских поселений Хилокского района Забайкальского края.
	Минтруд
	Срок – 
30 сентября 2024 года

	1.24
	Активное задействование в работе с семьями  ресурсов ТОС, казачества, духовенства, с ориентиром на проведение мероприятий по семейной сплоченности. 
	МинРГО, муниципальные КДНиЗП
	Срок – 
30 сентября 2024 года
Далее – постоянно

	1.25
	Актуализация нормативной правовой базы классных руководителей образовательных организаций.
	Минобразования
	Срок – 
31 августа 2024 года

	1.26
	Разработка и запуск подраздела «Осторожно! Буллинг!» с использованием ресурса АИС «Электронный дневник» для 
	Минобразования, УПР в Забайкальском крае
	Срок – 
31 октября 2024 года
Далее – постоянно

	2.
	Вторичная и третичная профилактика суицидального поведения несовершеннолетних 

	2.1.
	Обеспечение психолого-педагогического сопровождения  несовершеннолетних группы риска.

	Минобразования; Минтруд; Минспорт; Минкультуры, муниципальные КДНиЗП
	Срок – 
30 сентября 2024 года
Далее – постоянно 

	2.2.
	Вовлечение несовершеннолетних группы риска в социально полезную деятельность, активные формы занятости.
	Минобразования; Минтруд; Минспорт; Минкультуры; МинРГО; муниципальные КДНиЗП
	Срок – 
31 июля 2024 года
Далее – постоянно 

	2.3.
	Организация и проведение сбора сведений о попытках суицида несовершеннолетних, проживающих на территории муниципального образования (района), разработка планов индивидуальной работы с семьей и парасуицидентом.
	Муниципальные КДНиЗП; Минобразования; Минздрав; Минтруд
	Срок – 
30 сентября 2024 года

Далее – постоянно 

	2.4
	Работа театрального кружка на базе государственного краевого учреждения здравоохранения «Краевая клиническая психиатрическая больница им. В.Х. Кандинского» (далее – ГУЗ «КППБ им. В.Х. Кандинского») для несовершеннолетних, в прошлом совершивших общественно опасное деяние, освобожденных от уголовной ответственности, и находившихся на принудительном лечении и состоящих в группе активного диспансерного наблюдения.
	Минздрав
	Срок – 
31 июля 2024 года
Далее – постоянно 

	2.5
	Реализация технологии «Психолого-педагогическое обследование несовершеннолетних с девиантным (отклоняющимся) поведением в условиях деятельности психолого-медико-педагогической комиссии».
	Минобразования; Минтруд
	Срок – 
31 июля 2024 года
Далее – постоянно 


	2.6
	Реализация технологии модерации кризисных ситуаций в образовательном пространстве Забайкальского края.
	Минобразования
	Срок – постоянно 

	2.7
	Психологическое сопровождение несовершеннолетних, находящихся в следственных изоляторах временного содержания, включая психодиагностику, индивидуальную и групповую психокоррекцию, консультации, просветительскую работу.
	УФСИН России по Забайкальскому краю
	Срок – постоянно 

	2.8
	Выявление лиц, склоняющих несовершеннолетних к суициду и пресечение случаев склонения либо доведения несовершеннолетних до суицида.
	УМВД России по Забайкальскому краю;
СУ СК по Забайкальскому краю
	Срок –  постоянно 

	2.9
	Снижение интенсивности острых стрессовых реакций у несовершеннолетних, пострадавших в результате суицида, оптимизация их актуального психического состояния. 
	Минобразования, Минтруд, Минздрав
	Срок –  постоянно 

	2.10
	Проведение родительских лекториев для родителей (законных представителей) детей группы риска по вопросам профилактики суицидального поведения несовершеннолетних.
	Минобразования; Минздрав; Минтруд; Муниципальные КДНиЗП;
	Срок –  постоянно 

	2.11
	Сопровождение выявленных детей группы риска в рамках межведомственного взаимодействия
	Минобразования; Минздрав; Минтруд; Муниципальные КДНиЗП
	Срок – 
30 сентября 2024 года
Далее – постоянно 

	2.12
	Организация системных выездов в рамках вторичной профилактики мобильной группы психологов в районы края 
	Минобразования; Минздрав; Минтруд
	По мере необходимости

	3.
	Методическое обеспечение системы профилактики суицидального поведения  несовершеннолетних

	3.1
	Совершенствование механизмов межведомственного взаимодействия органов и учреждений системы профилактики деструктивного поведения, правонарушений несовершеннолетних. Актуализация алгоритмов межведомственного взаимодействия при оказании помощи детям с суицидальным поведением с целью обеспечения единого понимания требований и подходов к организации работы по профилактике суицидального поведения, охране психического здоровья детей.
	КДНиЗП Забайкальского края на основании предложений  органов системы профилактики, муниципальных КДНиЗП, Минобразования; Минтруд; Минспорт; Минкультуры; Минздрав; МинРГО
	Срок – 
31 июля 2024 года
Далее – постоянно 

	3.2
	Проведение обучающих семинаров для педагогов-психологов, специалистов и специалистов, работающих с детьми, с участием врачей-психиатров по вопросам организации	работы по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних с разъяснением факторов риска, поведенческих проявлений, алгоритма собственных действий.
	Минобразования; Минтруд; Минздрав
	Срок – 
30 сентября 2024 года
Далее – постоянно 

	3.3.
	Организация курсов повышения квалификации для педагогов-психологов с приглашением ведущих специалистов в области профилактики суицидального поведения. 
	Минобразования
	Срок – 
31 июня 2024 года

	3.4
	Поддержка научно-практических мероприятий, организационно-методической деятельности специалистов органов и учреждений системы профилактики.
	Минобразования; Минтруд; Минздрав; Минспорт; МинРГО;  Минкультуры; КДНиЗП Забайкальского края; УФСИН России по Забайкальскому краю
	Срок – 
31 декабря 2024 года
Далее – постоянно 

	3.5
	Организация мероприятий по оказанию помощи несовершеннолетним и их семьям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации на территориях муниципальных образований.
	Минобразования; Минтруд; Минздрав; КДНиЗП Забайкальского края; УМВД России по Забайкальскому краю; муниципальные КДНиЗП
	Срок – 
31 июля 2024 года
Далее – постоянно 

	3.6
	Апробация и сопровождение функционирующих автоматизированных информационных систем, онлайн-сервисов системы профилактики деструктивного поведения несовершеннолетних
	Минобразования; Минтруд; Минздрав; МинРГО; КДНиЗП Забайкальского края; УФСИН России по Забайкальскому краю; муниципальные КДНиЗП
	Срок – 
31 августа 2024 года
Далее – постоянно 

	3.7
	Методическое обеспечение и повышение профессиональной компетентности различных категорий специалистов, органов и учреждений системы профилактики деструктивного поведения несовершеннолетних
	Минобразования; Минтруд; Минздрав; Минспорт; Минкультуры
	Срок – 
30 сентября 2024 года
Далее – постоянно 

	3.8
	Организация тематических семинаров по продвижению ценностей психического здоровья, безопасности несовершеннолетних для психологов, педагогов, родителей и специалистов системы профилактики, в том числе с участием врачей-психотерапевтов по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних.
	Минобразования; Минтруд; Минздрав; Минспорт; Минкультуры; муниципальные КДНиЗП; УФСИН России по Забайкальскому краю
	Срок – 
30 сентября 2024 года
Далее – постоянно 

	3.9
	Подготовка специалистов (врач-психотерапевт, медицинский психолог) Кризисной службы на центральных стажировочных площадках, организация и проведение обучающих семинаров для специалистов ГУЗ «КППБ им. В.Х. Кандинского» и практикующих психологов по актуальным вопросам профилактики правонарушений детей и молодежи.
	Минобразования; Минздрав

	Срок – 
31 декабря 2024 года
Далее – постоянно 

	3.10
	Организация для семей информационно-просветительских  психологических курсов, профилактических программ, семейных клубов.
	Минобразования; Минтруд; Минздрав; Минкультуры
	Срок – 
31 декабря 2024 года
Далее – постоянно 

	3.11
	Изучение и применение опыта профилактики преступности несовершеннолетних осужденных на примере других регионов (г. Санкт-Петербург, Ленинградская область и др.).
	УФСИН России по Забайкальскому краю
	Срок – 
31 декабря 2024 года

	3.12
	Организация очного педагогического совета для специалистов образовательных организаций по вопросам профилактики суицидального поведения детей и подростков.
	Минобразования
	Срок – 
31 октября 2024 года


	4
	Мониторинг

	4.1
	Мониторинг достижения показателей реализации региональной программы Забайкальского края «Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних Забайкальского края на 2024–2028 годы».
	Минобразования; Минтруд; МинРГО; Минздрав; Минспорт; Минкультуры; УМВД России по Забайкальскому краю; УФСИН России по Забайкальскому краю; муниципальные КДНиЗП
	Срок – 
31 января 2025 года
Далее – 1 раз в полугодие

	4.2
	Разработка и внедрение алгоритма выявления и сопровождения детей группы риска суицидального поведения среди несовершеннолетних
	Минобразования; Минтруд; Минкультуры; Минздрав; Минспорт
	Срок – 
31 декабря 2024 года


	4.3
	Организация и проведение социально-психологического тестирования обучающихся по раннему выявлению незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ несовершеннолетними.
	Минобразования, Минздрав; МОУО
	Срок – 
31 января 2025 года
Далее – ежегодно

	4.4
	Проведение психологической диагностики на выявление суицидального риска и выявление уровня сформированности суицидальных намерений с целью предупреждения суицидальных попыток среди несовершеннолетних.

	Минобразования; Минтруд; Минкультуры; Минздрав; УФСИН России по Забайкальскому краю

	Срок – 
31 октября 2024 года
31 марта 2025 года
Далее – ежегодно 
(два раза в год)

	4.5
	Организация мониторинга сети Интернет с целью выявления несовершеннолетних и групп деструктивной и суицидальной направленности для дальнейшей блокировки Интернет ресурсов, распространяющих информацию о самоубийствах.
	УМВД России по Забайкальскому краю; Минобразования; Минтруд; Минспорт; Минкультуры; ЦУР  Забайкальского   края;                СУ СК по  Забайкальскому краю

	Срок –
30 сентября 2024 года Далее – постоянно

	4.6
	В случае обнаружения сайтов,  страниц в 	социальных сетях и мессенджерах,	 содержащих  информацию с признаками пропаганды суицида, склонения  несовершеннолетних к противоправным действиям,  запрещенной к распространению,  обеспечить направления данной информации/(материалов) 	путем  заполнения сообщения на сайте  https://eais.rkn.gov.ru/feedback/ (Роскомнадзор – ЕДИНЫЙ РЕЕСТР доменных имен, указателей страниц сайтов в сети «Интернет» и сетевых  адресов, позволяющих идентифицировать сайты в сети «Интернет», содержащие информацию,	распространение  которой в Российской Федерации запрещено).
	УМВД России по Забайкальскому краю; Минобразования; Минтруд; Минспорт; Минкультуры; ЦУР                      Забайкальского края;                 СУ	СК по Забайкальскому краю; Забайкальское ЛУ МВД России на транспорте; Управление Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций по Забайкальскому краю
	Срок –
30 сентября 2024 года Далее – постоянно

	4.7
	Создание системы контроля за реализацией мероприятий в образовательных организациях по профилактике  суицидального поведения несовершеннолетних (включая обобщение результатов диагностики и направления работы с обучающимися группы риска) по алгоритму, направленному Минобразования.
	Минобразования
	Срок – 
30 сентября 2024 года
Далее – постоянно 

	4.8
	Получение информации в образовательных учреждениях от классных руководителей  о родителях (семьях), состоящих на профилактических учетах в органах внутренних дел, с целью выявления буллинга детей в семьях, неисполнения родительских обязанностей, латентных преступлений в отношении детей. 
	Минобразования
	В течении всего периода реализации программы

	4.9
	Проведение анализа деятельности организаций с неоднократными и/или повторными случаями суицидального поведения.
	Минобразования; Минтруд; МинРГО; Минздрав; Минспорт; Минкультуры;   УФСИН России по Забайкальскому краю; муниципальные КДНиЗП
	Срок – 
30 июня 2024 года
Далее – постоянно 

	4.10
	Разработка и внедрение в образовательные организации алгоритма сопровождения обучающихся группы повышенного внимания из числа детей ветеранов (участников) специальной военной операции.
	Минобразования
	Срок – 
30 сентября  2024 года
Далее – постоянно 

	4.11
	Мониторинг вовлеченности во внеурочную деятельность детей и подростков в возрасте 12-18 лет
	Минобразования
	Срок – 
30 сентября  2024 года
Далее – постоянно 

	4.12
	Создание карты ресурсов оказания психологической помощи муниципальных образований 
	Минтруд
	Срок – 
30 сентября  2024 года
Далее – постоянно 

	4.13
	Создание интерактивной карты образовательных организаций с высоким уровнем суицидального риска.
	Минобразования
	Срок – 
31 декабря 2024 года
Далее – постоянно



_________________________
	ПРИЛОЖЕНИЕ № 2
к региональной программе 
Забайкальского края
«Профилактика суицидального поведения, несовершеннолетних Забайкальского края 
на 2024–2028 годы»




ПЕРЕЧЕНЬ ПОКАЗАТЕЛЕЙ
конечных результатов региональной программы, методика их расчета и плановые значения по годам реализации региональной программы

	П/п
	Задачи, направленные на достижение цели
	Показатель (индикатор) (наименование)
	Методика 
расчета
	Еди-ница
изме-рения
	Значения показателей

	
	
	
	
	
	2024 год (базо- вый)
	2025 год 
	2026 год 
	2027 год
	2028
год
(итог)



	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1
	Обеспечение комплекса мер по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних, укреплению и сохранению психического, социального и физического здоровья несовершеннолетних, духовно-нравственному воспитанию, приобщению к социально полезной деятельности, закреплению в детской и молодежной среде жизнеутверждающих ценностей.
	Увеличение охвата обучающихся системой дополнительного образования

	ДН/ЧН*100 %, где:
ДН – д оля несовершеннолетних, охваченных различными формами организованной занятости во внеучебное время; 
ЧН – общая численность несовершеннолетних в возрасте 7-18 лет
	%
	69,6
	70
	72
	73
	75

	
	
	Увеличение количества служб примирения/медиации, созданных в образовательных организациях.

	ДН/ЧН*100 %, где:
ДН – количество служб примирения/
медиации; 
ЧН – количество образовательных организаций
	%
	72
	74
	76
	78
	80

	
	
	Увеличение обучающихся группы риска, охваченных психолого-педагогическим сопровождением
	ДН/ЧН*100 %, где:
ДН – доля несовершенно-летних группы риска, охваченных психолого-педагогическим сопровождением
ЧН – численность несовершеннолетних группы риска
	%
	74
	79
	85
	90
	95

	2
	Обеспечение комплекса мер по вторичной и третичной профилактике несовершеннолетних
	Динамика количества обращений в медицинские организации за помощью в предупреждении суицидального поведения 
	Количественный показатель



	число
	150
	170  
	180
	190
	200

	
	
	Снижение доли повторных случаев суицидального поведения несовершеннолетних от общего числа несовершеннолетних с суицидальным поведением.
	ДН/ЧН*100 %, где:
ДН – доля повторных случаев суицидального поведения;
ЧН – общее число несовершеннолетних с суицидальным поведением
	%
	22
	21,5
	21
	20,5
	20

	
	
	Соотношение количества выявленных парасуициов к количеству завершенных суицидов
	ДН/ЧН*100 %, где:
ДН – доля парасуицидов;
ЧН – общее число завершенных суицидов
	%
	4,5
	4,4
	4,3
	4,2
	4,2

	
	
	Соотношение количества выявленных парасуицидов к количеству прошедших медицинское консультирование
	ДН/ЧН*100 %, где:
ДН – доля парасуицидов;
ЧН – количество прошедших медицинское консультирование
	%
	78
	79
	80
	81
	82

	3
	Создание ресурсной обеспеченности работы региональной системы профилактики суицидального поведения несовершеннолетних.
	Увеличение численности педагогов-психологов в общеобразовательных организациях.


	ДС/ЧС*100 %, где:
ДС – доля педагогов-психологов образовательных организаций;
ЧС – общее количество образовательных организаций
	%

	60,4
	61
	63
	65
	67

	
	
	Увеличение количества специалистов субъектов профилактики, повысивших профессиональную компетентность по вопросам организации профилактики суицидального поведения несовершеннолетних.      
	Ежегодно не менее 200 человек
	Абсолютное число
	200
	400
	600
	800
	1000
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