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а существует ли такая способность? 4
Shmelyov A.G.
Diagnostic of the Ability to Anticipate Random Events:
Does Such Ability Exist?

Гарагонич Л.В., Сергиенко А.А.
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Методика диагностики диспозиций 
насильственного экстремизма

В статье описаны подходы к диагностике 
склонности к насильственному экстремиз-
му. В качестве диагностических категорий 
предложено использовать диспозиции, отра-
жающие неспецифическую склонность к экс-
тремистскому поведению и, в зависимости от 
ситуации, ведущие к формированию частных 
враждебных установок на конкретные объ-
екты. Выделенные диспозиции составили 
11 шкал опросника, включающих утвержде-
ния лайкертовского типа. Даны описания са-
мой методики и возможностей ее применения, 
раскрыта конструкция шкал, приведены ре-
зультаты пилотного исследования их надеж-
ности и дискриминативности.
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Diagnostics of Dispositions 
of Violent Extremism

The article describes approaches to diagnosing the 
propensity to the violent extremism. As diagnos-
tic categories, it is suggested to use dispositions 
reflecting a nonspecific tendency for extremist be-
havior and, depending on the situation, leading to 
the formation of certain hostile attitudes towards 
specific objects. The allocated dispositions were 
11 scales of the questionnaire, including Likert-
type statements. The description of the method 
and the possibilities of its application are given, the 
construction of scales is disclosed, the results of a 
pilot study of their reliability and discrimination 
are presented.

KEYWORDS
еxtremism, dispositions, diagnostics of propensity 
to extremism, prevention for extremism.

Davydov D.G.,
Moscow City Psychology&-
Pedagogic Centre,
Moscow, Russia,
davydovdg@edu.mos.ru
Khlomov K.D.,
The Russian Presidential
Academy of National
Economy and Public
Administration,
Moscow, Russia,
kyrill@rambler.ru

Проектирование профилактики экстремистского поведения и 
оценка ее результатов требуют измерения выраженности соответ-
ствующих установок. Часто использующиеся с этой целью социо-
логические опросы дают представление о поверхностном уровне 
группового сознания — мнениях, оставляя без внимания более 
глубокие и устойчивые психологические основания экстремизма 
[17]. Более информативные глубинные интервью сложны в орга-
низации, требуют высокой квалификации и подходят для научных 
исследований, но неудобны в прикладном использовании [18]. Для 
диагностики склонности к экстремизму часто используются шкалы 
аттитюдов, направленные на измерение различных сопряженных с 
экстремизмом явлений: F-шкала (Т. Адороно), Шкала авторитариз-
ма правого толка (Р. Альтемейер), Индекс толерантности (Г.У. Сол-
датова), Шкала этнонациональных установок (О.Е. Хухлаев), Шка-
ла ксенофобских установок подростков (О.Д. Гурина), Опросник 
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склонности к отклоняющемуся поведению (А.Н. Орел) и др. [1; 4; 
5; 15].

Разработка методик диагностики склонности к экстремизму ос-
ложняется новизной этого понятия в научном психологическом 
дискурсе, его широтой и неопределенностью. Соответственно, в це-
лях предметной диагностики необходимы ориентация на поведенче-
ские проявления и введение ключевого признака «насильственный», 
аналогично сложившейся традиции в зарубежных исследованиях 
(violent extremism). В общем виде насильственный экстремизм мож-
но определить как использование и пропаганду использования край-
них средств (прежде всего, насилия) для достижения каких-либо це-
лей. Это позволит исключить распространенную ошибку выведения 
экстремизма из идеологии, поскольку экстремистское поведение не 
столько вызывается идеологией, сколько ею оправдывается [4].

Другая сложность поиска диагностических признаков связана с 
установкой многих исследователей и практиков на поиск «типа лич-
ности экстремиста», базовой потребности или личностной черты, 
которые «ведут» человека к экстремизму. В многочисленных иссле-
дованиях, использующих диагностические батареи из академических 
методик, удается получить весьма умеренные взаимосвязи между 
академическими конструктами и реальным экстремистским поведе-
нием. В то же время обращение к поверхностному вербализируемому 
уровню непосредственных побуждений (аттитюдов) тоже не оправ-
дано, поскольку аттитюды весьма переменчивы и слабо связаны с ре-
альным поведением [2].

Исходя из целей профилактической работы, диагностика должна 
обращаться к среднему уровню поведенческой регуляции — тому, 
как личность удовлетворяет существующие базовые потребности в 
зависимости от социальной ситуации. Согласно одному из принци-
пов ситуационного подхода, результатом взаимодействия личности 
и ситуации является субъективная интерпретация [10]. Очевидно, 
что важные различия в предпочитаемых способах субъективной 
интерпретации и отличают лиц, склонных к насильственному экс-
тремизму. Эта предуготованность восприятия и следующих за ним 
установок в отношении конкретной ситуации может быть названа 
диспозицией.
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Понятие «диспозиция», предложенное В.А Ядовым, отражает как 
определенные потребности индивида, так и типичные ситуации их 
удовлетворения, личный опыт [13]. Идея диспозиций требует опреде-
ления не базовых личностных потребностей и качеств, а изменяемых, 
зато более актуальных и более прогностических, проявлений. Диспо-
зиции отражают неспецифическую склонность к экстремистскому 
поведению, а формируемые на их основе враждебные установки (ат-
титюды) направлены на конкретные объекты (социальные группы, 
организации и т. п.) и при этом относительно устойчивы (рис.).

В основу выделения таких диспозиций, являющихся в то же время 
диагностическими признаками склонности к экстремизму, были по-
ложены представления современной науки о психологических осо-
бенностях подросткового и молодежного возраста, способствующих 
проявлению экстремистского поведения, концептуальные положе-
ния и методологические принципы теории авторитарной личности, 
концепции правого авторитаризма и эмпирических исследований 
факторов экстремистского поведения [1; 4; 7; 15; 19]. Важные идеи, 
касающиеся природы экстремизма, были подчерпнуты из фрустра-
ционной теории агрессии Н. Миллера и Д. Долларда, исследований 
относительной депривации С. Стауффера и Р. Мертона [16]. Говоря 

Рис. Двухуровневая диспозиционная система регуляции 
экстремистского поведения
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о базовых потребностях, лежащих в основе диспозиций экстремизма, 
можно отметить идеи поисковой активности В.С. Ротенберга, неа-
даптивной активности В.А. Петровского, поиска ощущений М. Цу-
кермана [9; 11; 20]. Личностные основания диспозиций враждебности 
были дополнены такими социально-психологическими механизма-
ми, как формирование границ группового членства, сплоченность 
и поддержание самооценки (Б.Ф. Поршнев, Г. Теджфел), влияние 
ситуации (К. Левин, Ф. Зимбардо, Л. Росс). Проведенный анализ и 
обобщение позволили выделить 11 диспозиций, которые легли в ос-
нову шкал опросника склонности к экстремизму.

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МЕТОДИКИ

Диагностическая методика «Шкалы склонности к экстремизму» 
(Violent Extremism Attitude Scales — VEAS) — это опросник, направ-
ленный на выявление диспозиций к насильственному экстремизму 
среди подростков и молодежи. Опросник может использоваться для 
диагностики склонности к разным видам экстремизма и для оценки 
риска других сходных форм асоциального поведения: вовлечения в 
террористическую деятельность, организованного футбольного хули-
ганства и т. п. Однако данный инструментарий не предназначен для 
оценки фактов вовлеченности в экстремистские группы и не должен 
иметь доказательной силы в отношении совершения правонарушений.

Опросник состоит из 11 шкал, каждая из которых вносит вклад в сум-
марную шкалу предрасположенности к экстремистскому поведению. 
Стимульный материал методики включает в себя инструкцию и 69 во-
просов-утверждений, на которые предусмотрены ответы по 5-балльной 
шкале Лайкерта (от «категорически не согласен» до «полностью согла-
сен»). В качестве пунктов (утверждений) подобраны суждения о различ-
ных аспектах отношения к окружающим людям и социальным явлени-
ям. Время выполнения заданий опросника составляет 15—20 мин.

Методика может применяться в следующих целях:
 ○ выявление лиц с повышенной склонностью к экстремистскому 

поведению;
 ○ уточнение личностных особенностей предрасположенности к 

экстремизму для последующей коррекционно-профилактической 
работы;
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 ○ оценка группового уровня предрасположенности к экстремиз-
му среди подростков и молодежи (учебный коллектив, образователь-
ная организация, территориальное образование);

 ○ оценка эффективности работы по профилактике экстремизма в 
подростковой молодежной среде (сдвиг установок).

Предполагаются следующие сферы использования методики: сред-
нее и высшее образование, государственное и муниципальное управле-
ние, политика, оборона и государственная безопасность, наука.

Опросник может применяться для обследования лиц старше 
14 лет, владеющих русским языком на уровне разговорного и имею-
щих образование не менее шести классов средней школы. Методика 
не имеет шкал защиты, в связи с чем необходимо обеспечить созда-
ние доверительной обстановки проведения обследования. Методика 
не прошла валидизацию на группе обучающихся, склонных к экстре-
мизму, и на данном этапе это ограничивает возможности ее исполь-
зования.

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ КРИТЕРИИ И ШКАЛЫ 
ДИСПОЗИЦИЙ НАСИЛЬСТВЕННОГО ЭКСТРЕМИЗМА

Культ силы. Эта диспозиция связана с восприятием насилия как 
предпочитаемого способа достижения своих целей и разрешения про-
тиворечий. Проявлением данной диспозиции являются: восприятие 
реальности в таких категориях, как «сильный—слабый» и «господ-
ство—подчинение», вера в эффективность культа силы как средства 
решения социальных проблем, допустимость агрессии как способа 
снятия фрустрации; «ценность насилия» — его связь со статусом, 
авторитетом, честью. Этой диспозиции свойственна идентификация 
себя с образами, воплощающими силу, выставление напоказ своей 
силы и крепости.

Противоположностью такой диспозиции выступает признание 
необходимости договариваться, учитывать мнение других.

Пункты шкалы:
— Все люди делятся на сильных и слабых.
— Добро должно быть с кулаками, уметь защитить себя.
— Исконный образ жизни моего народа можно защитить только 

силой.
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— Люди не будут хорошо трудиться, если их не заставлять.
— При общении с приезжими надо показывать, кто в доме хозяин.
— Почти все разногласия можно решить с помощью переговоров (—)1.

Допустимость агрессии. Диспозиция предполагает не только осу-
ществление насилия, но и личную готовность совершить его. Мно-
гие исследователи выводят склонность к экстремистской агрессии 
из социальных условий, прежде всего неустроенности, неудовлетво-
ренности своим положением. С точки зрения теории Н. Миллера и 
Д. Долларда, агрессивный экстремизм имеет социальную природу, 
его источником выступает накапливающееся у индивида состояние 
фрустрации [16]. Соответственно финансовые проблемы семьи, без-
работица, отсутствие возможности социального продвижения, завы-
шенные ожидания на фоне навязчиво транслируемых в СМИ ценно-
стей потребления и успеха ведут к фрустрации [6; 7]. Естественным 
следствием фрустрации является агрессия. Если непосредственно 
проявить агрессию в направлении фрустрирующих объектов (школа, 
родители, государство и т. д.) человек не может из-за ожидаемых не-
гативных последствий, то агрессивные импульсы сдерживаются, что 
может явиться источником дополнительной фрустрации. Сдержан-
ная агрессия обычно «смещается», направляется не против непосред-
ственного источника фрустрации, а на какой-либо другой объект, на-
пример, мигрантов, бездомных и т. д.

Пункты шкалы:
— Если меня кто-то оскорбит, я могу действовать очень жестко.
— Часто попадаются люди, которые раздражают меня одним сво-

им присутствием.
— Иногда невозможно удержаться от драки.
— Надписи на стенах — приемлемый способ выразить свое недо-

вольство, если нет других путей.
— Не стоит церемониться с людьми, которые тебе не нравятся.
— Человека можно понять, если его разозлили, а он ударил в ответ 

или сломал какую-либо вещь.

1 Знаком (—) отмечены «обратные» вопросы, соответствующие противоположному 
полюсу шкалы.
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Интолерантность. Диспозиция характеризуется стремлением 
к однозначности образа мира, неприятием отличий других людей, 
отрицанием возможности инакомыслия и стремлением навязать 
окружающим свои взгляды любой ценой. Так, для лиц, склонных к 
экстремистскому поведению, характерно отрицание ценностей уни-
версализма [5]. Потребность, лежащая в основе интолерантности, 
отражает необходимость избегать когнитивного диссонанса, имея 
простой и однозначный образ мира. Отказ от толерантности позволя-
ет индивиду снять ответственность за оценку других и выбор своего 
отношения к неоднозначным социальным ситуациям [12].

Противоположностью этой диспозиции выступает терпимость 
к противоречиям, готовность согласится с правом другого на иную 
точку зрения, готовность принять возможную неправильность своей 
собственной позиции.

Пункты шкалы:
— К некоторым нациям и народам трудно хорошо относиться.
— Каждый человек либо хороший, либо плохой.
— Мой принцип: «Никогда не доверять «чужакам»».
— Нормально считать, что твой народ лучше, чем все остальные.
— Я могу представить человека другой расы своим близким дру-

гом (—).
— Я хочу, чтобы среди моих друзей были люди разных националь-

ностей (—).

Конвенциональное принуждение. Диспозиция основана на идее 
Т. Адорно, который отмечал тенденцию выискивать людей, не ува-
жающих общие (конвенциональные) ценности, чтобы осудить, от-
вергнуть и наказать их. Диспозиция выражается в приоритете ценно-
сти восстановления справедливости над другими гуманистическими 
ценностями, причем осуществление этой цели предполагается путем 
повышения жесткости требований к себе и другим и введением цен-
зуры. Важным моментом является постоянная необходимость «знать 
своего врага».

Механизм формирования этой диспозиции соответствует моде-
ли «фрустрация—агрессия». Индивид, подавляя враждебные чув-
ства по отношению к себе или авторитетам своей группы, переносит 



86 www.psydiagnostic.ru	 Психологическая	диагностика,	2017.	Том	14,	№	1

ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ Давыдов Д.Г., Хломов К.Д.
ИНСТРУМЕНТАРИЙ Методика диагностики диспозиций...

«плохие» качества — воображаемую непорядочность, корыстность, 
властолюбие — на группы чужаков. Придя к убеждению, что есть 
люди, заслуживающие наказания, индивид находит отдушину, в ко-
торую может направлять свои агрессивные импульсы и считать себя 
при этом вполне правильным человеком.

Противоположность этой диспозиции — способность к многокон-
текстуальному восприятию сложных социальных ситуаций.

Пункты шкалы:
— Мне всегда важно, чтобы обидчик был наказан, а жертва отом-

щена.
— Многие социальные проблемы будут решены, если мы избавимся 

от аморальных и малодушных людей.
— Прежде всего, нашему обществу нужна дисциплина и решитель-

ность в борьбе за наши исконные ценности.
— Оскорбление чести и достоинства всегда нужно карать.
— В нашем обществе добиться справедливости важнее, чем прояв-

лять жалость к отдельным людям.
— Некоторые преступления заслуживают более тяжкого наказа-

ния, чем тюрьма: иногда преступников следует публично казнить.

 Социальный пессимизм. Диспозиция описывает предраспо-
ложенность воспринимать мир как мрачный, непредсказуемый и 
опасный, верить в пессимистические прогнозы. Характерны эсхато-
логизм, негативный взгляд в будущее, ожидание катастрофы. Если 
принять точку зрения Т. Адорно, то в основе этой диспозиции лежит 
проекция своих неосознанных, инстинктивных импульсов на внеш-
ний мир [1].

Пункты шкалы:
— Вполне возможно, что эта серия войн и конфликтов раз и навсег-

да будет остановлена землетрясением, наводнением или иной ката-
строфой, которая уничтожит мир.

— В нашем обществе нет смысла быть честным и заботиться о 
среде обитания — все равно другие продолжают обманывать и все 
портить.

— Сегодня везде царит неуверенность, мы должны быть готовы к 
кризисам, жестким конфликтам и переворотам.
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— Наше общество стоит на пороге гибели.
— Нет смысла в напряженной учебе или работе — все равно все до-

стается тем, кого устроят родители.
— Я отлично знаю, что в этом обществе от меня ничего не зависит.

Мистичность. В основе этой диспозиции — уход от ответственно-
сти и потребность в защите от страха перед реальностью, стремление 
к объяснению явлений окружающего мира простыми, но эмоцио-
нально яркими схемами, потребность в романтизации и потребность 
в устранении логических противоречий в своем поведении [12; 14]. 
Прежде всего, это тенденция индивида перекладывать собственную 
ответственность на внешние, неподвластные личному контролю 
силы. Суеверность, увлечение астрологией и любовь к символам со-
четается с опорой на мистическое откровение или интуицию, заменя-
ющую рациональное познание и логическое рассуждение. Диспози-
ция может проявляться в виде веры в мистическое предначертание 
собственной судьбы и особую миссию своей социальной группы, что, 
в свою очередь, сочетается с установками национального (расового 
и т. д.) шовинизма и ксенофобии.

Пункты шкалы:
— Есть знаки, в которых скрыто особое знание.
— Каждый должен верить в свое предназначение, идти дорогой, ко-

торая предначертана судьбой.
— Люди не осознают, что наша жизнь управляется заговорами и 

тайными организациями.
— Наука не всегда полезна, поскольку существует много такого, 

что человеческий разум не в силах понять.
— От символов, которые используют люди, часто зависит их судьба.
— Тот, кто понимает тайное значение древних символов, может 

влиять на других людей.

Деструктивностъ и цинизм. Диспозиция проявляется в цинич-
ном отношении к людям вообще и в очернении различных челове-
ческих проявлений (дружба, брак, секс и т. п.). Характерный при-
знак — подозрительность при интерпретации поведения других, 
преимущественное объяснение поведения окружающих низменными 
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мотивами. Диспозиция проявляется как в снижении ценности жиз-
ни противников, так и в невысокой ценности собственной жизни [3]. 
Своя жизнь и жизнь окружающих с легкостью приносятся в жертву 
«идее». Своих идеологических противников экстремисты не воспри-
нимают в качестве нормальных людей и не применяют к ним нормы 
человеческих отношений.

Пункты шкалы:
— Безопаснее всего предполагать, что в каждом человеке есть злые 

черты, которые вылезут на поверхность при возможности.
— Все продается и все покупается, вопрос только в цене.
— Мне не нравятся большинство окружающих меня людей и вооб-

ще мир вокруг.
— Человек человеку волк, и все заботятся лишь о себе.
— Чем больше возможностей, тем вероятнее, что человек ступит 

на плохой путь.
— Со всеми людьми можно найти общий язык (—).

Протестная активность. Основой подобной диспозиции служат 
потребности в неадаптивной активности, поисковом поведении, 
поиске ощущений. Прежде всего, это стремление к героическим 
действиям, к неизвестному, к приключениям и преобразованиям, 
готовность к риску, готовность жертвовать собой ради идеи. Неа-
даптивная активность в концепции В.А. Петровского хотя и служит 
источником развития личности, но всегда предполагает определен-
ную вероятность девиаций поведения [9]. Согласно В.С. Ротен-
бергу, если социальная среда не дает возможности реализовать 
потребность в поисковой активности, то следствием может стать 
немотивированная жестокость [11]. Другая потребность, участву-
ющая в формировании данной диспозиции, — стремление к разно-
образным, новым и сильным ощущениям [20]. Люди, потребности 
которых в активности и романтизме традиционные социальные 
институты удовлетворить не могут, становятся легкой добычей экс-
тремистских организаций.

Пункты шкалы:
— В наше время требуется больше увлеченных романтиков и эн-

тузиастов.
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— Люди, у которых нет планов преобразовать наше общество, ка-
жутся мне странными.

— Известности и признания заслуживают только смелые люди, 
действующие наперекор пассивному большинству.

— Худший недостаток — быть занудным человеком, который всег-
да действует по инструкции.

— Человека, который много сделал для человечества, можно про-
стить за жесткие поступки и неуживчивый характер.

— Я считаю, что люди должны быть способны отдать жизнь за 
свои идеи.

Нормативный нигилизм. Диспозиция отражает игнорирова-
ние законов и социальных норм поведения, убежденность в том, 
что ради дела можно переступить через принятые в обществе нор-
мы поведения. Здесь речь идет о демонстративном игнорировании 
социальных норм «большинства» и противопоставлении им своих 
норм или норм малой социальной группы. Часто это сопровождает-
ся демонстрацией презрения к людям, соблюдающим законы. Веро-
ятно, базой для такой диспозиции служит нерешенная потребность 
в персонализации, ведущая к «застреванию» индивида на второй, 
конфликтной, фазе индивидуации в модели личностного развития 
А.В. Петровского [8].

Противоположной диспозицией выступает понимание смысла 
законодательного регулирования и убежденность в необходимости 
соблюдать нормы поведения, даже те, которые индивиду не нравятся.

Пункты шкалы:
— Нам нужны не программы и законы, а несколько храбрых, неуто-

мимых и преданных лидеров, в которых люди могут верить.
— Правы люди, которые всегда следуют пословице: «Если нельзя, но 

очень хочется, то можно».
— Среди тех, кто сидит в тюрьме, многие — настоящие герои.
— Только слабые и трусливые люди стремятся выполнять все пра-

вила и законы.
— Законы у нас принимают для того, чтобы в стране был поря-

док (—).
— Работа полицейских всегда заслуживает уважения (—).
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Антиинтрацепция. Диспозиция выражается в неприятии субъек-
тивных проявлений: интроспекции, фантазии, чувственных пережи-
ваний и т. д. Важными валяются акцентирование значимости физи-
ческой реальности, ориентация на простые идеи, непосредственные 
действия. Характерный признак этой диспозиции — демонстративное 
пренебрежительное отношение к гуманитарным наукам и психологии, 
к отдельным направлениям в художественной литературе, визуальном 
искусстве (например, к авангардизму, символизму, абстракциониз-
му). В основе такой диспозиции лежит боязнь проявления подлинных 
чувств, избегание личной свободы (ответственности быть субъектом) 
и связанных с ней неопределенности и угроз своему Я.

Пункты шкалы:
— Бизнесмен или хороший менеджер сейчас важнее для общества, 

чем художник или профессор.
— Нашему народу нужно меньше рассуждать и больше занимать-

ся конкретными делами.
— Никому не интересны переживания разных интеллигентов.
— Обсуждение разных взглядов только запутывает людей — реше-

ние многих социальных проблем лежит на поверхности.
— Слишком часто люди выносят свою личную жизнь наружу.
— Рассказы, повествующие о мыслях и чувствах, читать интерес-

нее, чем те, где описываются поступки или приключения (—).

Конформизм. Диспозиция отражает подверженность давлению 
группы сверстников, слабость внутренних регуляторов поведения, 
готовность совершить правонарушение «за компанию». Основой 
диспозиции является потребность в принадлежности к «своей» соци-
альной группе, «групповой сплоченности» и в высокой самооценке. 
«Групповая сплоченность» в свою очередь приводит к подвержен-
ности давлению «своей» социальной группы (чаще всего это группа 
сверстников). Известно, что большинство экстремистских прояв-
лений совершается спонтанно в составе небольших по численности 
групп [6].

Пункты шкалы:
— Если точку зрения разделяет большинство моих друзей, значит, 

она верная.
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— Обычно я делаю то, о чем меня просят друзья, даже если это не 
нравится другим.

— Я всегда поддержу своих друзей, даже если общество против них.
— Я часто развлекаюсь в компании с друзьями, хотя мне не совсем 

по душе некоторые наши проделки.
— Драться за честь своей команды — почетнее, чем быть успеш-

ным индивидуалистом.
— Надо пройти через опасности и испытания, чтобы тебя приня-

ли в команду настоящих друзей.

ПСИХОМЕТРИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
МЕТОДИКИ

Каждая из 11 шкал включает в себя по шесть пунктов-утвержде-
ний. Всего опросник включает в себя 66 значимых и три нейтральных 
утверждения. По каждому пункту предусмотрено оценивание испы-
туемым степени согласия от «категорически не согласен» до «совер-
шенно согласен». Таким образом, в опроснике реализована 5-балль-
ная шкала Лайкерта.

Отбор утверждений проводился по критерию соотнесения их 
содержания и диспозиций, выделенных в ходе теоретического ана-
лиза. Часть исходных утверждений была создана на основе доступ-
ных материалов, впоследствии признанных судом экстремистски-
ми. Некоторые утверждения были сформулированы как логические 
иллюстрации из теоретических конструктов. В качестве исходного 
материала использовались также пункты диагностических методик, 
релевантных объекту исследования. В частности, ряд исходных 
утверждений был создан на основе пунктов F-шкалы Т. Адороно, 
опросника RWА Б. Алтемейера, шкал агрессивности, враждебно-
сти, поисковой активности и т. д. Подобранные утверждения были 
модифицированы для соответствия современным российским соци-
окультурным условиям и предполагаемому возрастному диапазону 
испытуемых.

Собранная исходная база утверждений, содержащая 248 пун-
ктов, была подвергнута экспертному ранжированию по основаниям 
соответствия теоретическим конструктам и диагностическим цен-
ностям. В качестве экспертов привлекались специалисты психологи 
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и педагоги, имеющие опыт профилактической работы с подростка-
ми и молодежью. Отобранные по результатам экспертного ранжи-
рования утверждения составили первый (130 пунктов) и второй 
(86 пунктов) пилотные варианты методики.

Первое пилотное исследование, проведенное на выборке 20 испы-
туемых (возраст от 15 лет до 17 лет) с последующим постэксперимен-
тальным интервью, позволило удалить 46 пунктов, имеющих низкую 
дискриминативность и вызывающих ошибки понимания.

После коррекции оставшихся 86 пунктов опросника было прове-
дено второе пилотное исследование на выборке обучаемых образо-
вательных организаций (n=127 чел., в возрасте от 14 лет до 21 года, 
64,4 % — мужчины). По результатам данного пилотного исследо-
вания были оценены психометрические характеристики методики: 
дискриминативность пунктов (распределение частот), корреляция 
каждого пункта с общими значениями по шкале и суммарным по-
казателем опросника, факторная согласованность шкал (конфир-
маторный факторный анализ), надежность методики по итоговому 
значению (альфа Кронбаха). В результате было принято решение 
об удалении 20 утверждений и коррекции ряда оставшихся с целью 
усиления дискриминативности пунктов и повышения согласован-
ности шкал.

ПОКАЗАТЕЛИ СОГЛАСОВАННОСТИ 
И ВАЛИДНОСТИ

Надежность (согласованность) заданий опросника в целом по 
альфа Кронбаха составляет 0,81, что представляется приемлемым, 
учитывая многошкальную структуру методики.

Результаты конфирматорного факторного анализа2 подтвер-
ждают состоятельность выделения шкал «Культ силы», «Мистич-
ность», «Деструктивность и цинизм», «Протестная активность», 

2 Конфирматорный факторный анализ по каждой шкале проводился способом моде-
лирования структурными уравнениями. Применялся метод максимального правдопо-
добия с последующим расчетом индексов модификации и матрицы стандартизирован-
ных остатков. Построение измерительных моделей осуществлялось с использованием 
программы IBM SPSS AMOS 22.0.
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«Правовой нигилизм», «Антиинтрацепция», «Агрессивность» 
и «Конформизм» (табл. 1 и 2). Показатели качества моделей по 
шкалам «Интолерантность», «Конвенциональное принуждение» 
и «Социальный пессимизм» показывают слабую согласованность 
факторной структуры. Очевидно, данные шкалы имеют более 
сложное строение, что требует уточнения в последующих ис-
следованиях. Исходя из теоретической ценности и принимая во 
внимание значимые взаимные корреляции пунктов внутри шкал, 
было решено сохранить эти шкалы в структуре опросника. Пун-
кты опросника, имеющие низкие регрессионные коэффициенты, 
отражающие вклад пункта в суммарное значение по шкале, были 
удалены или переформулированы.

Таблица 1. Оценка качества моделей шкал на основе 
конфирматрного факторного анализа
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Деструктивностъ и цинизм 1,539 0,871 0,067
Протестная активность 1,348 0,891 0,054
Правовой нигилизм 1,035 0,977 0,017
Антиинтрацепция 1,251 1,000 0,046
Допустимость агрессии 1,213 0,961 0,042
Конформизм 0,585 1,000 0,000



94 www.psydiagnostic.ru	 Психологическая	диагностика,	2017.	Том	14,	№	1

ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ Давыдов Д.Г., Хломов К.Д.
ИНСТРУМЕНТАРИЙ Методика диагностики диспозиций...
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Конструктная валидность опросника обеспечивается отбором 
стимульного материала в соответствии с теоретической моделью 
диспозиций экстремистского поведения и проведенным экспертным 
оцениванием заданий. Валидность по внешнему критерию, дивер-
гентная валидность, конвергентная валидность и лицевая валидность 
должны быть оценены в ходе дальнейших исследований.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Выявление лиц с высоким уровнем склонности к экстремизму 
позволяет своевременно организовать индивидуальную коррекцию 
и профилактику, а наличие частных шкал методики — определить 
целевые ориентиры коррекционной работы. Кроме того, мониторинг 
и сравнительный анализ результатов широкомасштабных исследо-
ваний дает возможность выявить социальные группы с высоким и 
низким уровнем предрасположенности к экстремизму, оценить вли-
яние профилактической работы и различных социальных факторов 
на распространенность экстремистских установок среди подростков 
и молодежи.
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