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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытой Всероссийской массовой лыжной гонки 

«Лыжня России - 2022» в муниципальном районе 
«Хилокский район»

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Открытая Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России - 2021» 
(далее «Лыжня России») проводится в целях:

• увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, а также 
систематически занимающихся физической культурой и спортом в 
муниципальном районе «Хилокский район»;

• привлечения трудящихся и учащейся молодежи муниципального района 
«Хилокский район» к регулярным занятиям лыжным спортом;

• пропаганды физической культуры и спорта среди населения Хилокского 
района;

• воспитание патриотизма и высоких моральных качеств;

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования «Лыжня России - 2022» проводятся 19.03.2022 года в г. Хилок, 
на базе МБУ ДО «ДЮСШ» муниципального района «Хилокский район», 
ул. Чкалова, 31. Регистрация участников с 10.00ч. до 12.00ч. Старт в 12.30ч.

3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

К участию в соревнованиях «Лыжня России» допускаются жители 
Хилокского района без ограничения возраста. Участники соревнований до 17 лет 
включительно допускаются только при наличии допуска врача, участники в возрасте 
18 лет и старше - при наличии допуска врача или личной подписи, подтверждающей 
персональную ответственность за свое здоровье.

Группы;
500 м- юноши и девушки 2011 г.р. и младше;
3 км- юноши и девушки 2009- 2010 гг.р,;
3 км - юноши и девушки 2007 - 2008 гг.р;
3 км - юноши и девушки 2005 - 2006 гг.р;
3 км - юноши и девушки 2004 - 2003 гг.р;
3 км - юноши и девушки 2001 - 2002 гг.р;
500м-мужчины и женщины 1992-2001 гг.р.
500м - мужчины и женщины 1982-199 Игг.р.
500м - мужчины и женщины 1972-1981 гг.р.
500м - мужчины и женщины 1971 и старше;
500м - масс-старт (все желающие различных возрастных групп)



4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
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10.00 - 12.00ч. регистрация участников массовых соревнований.
12.00 - 12.10ч. - построение участников, открытие соревнований.
12.30ч. - старт:

500 м- масс-старт (все желающие различных возрастных групп)

4.

500 м- юноши и девушки 2011 г.р. и младше;
3 км- юноши и девушки 2009- 2010 гг.р.;
3 км - юноши и девушки 2007 - 2008 гг.р;
3 км - юноши и девушки 2005 - 2006 гг.р;
3 км - юноши и девушки 2004 - 2003 гг.р;
3 км - юноши и девушки 2001 - 2002 гг.р; 
500м - мужчины и женщины 1992-2001 гг.р. 
500м - мужчины и женщины 1982-1991 гг.р. 
500м - мужчины и женщины 1972-1981 гг.р. 
500м - мужчины и женщины 1971 и старше; 
15.30 - награждение, закрытие соревнований.

5. НАГРАЖДЕНИЕ

Каждый участник перед стартом получает шапочку и стартовый номер с эмблемой 
соревнований. Спортсмены, занявшие призовые места награждаются дипломами и 
медалями. Участники масс-старта награждаются дипломами и сувенирами на 
магнитной основе.
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6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Места проведения соревнований должны отвечать требованиям соответствующих 
нормативно-правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по 
обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей. В местах 
проведения соревнований должна находиться машина «Скорой помощи» и 
квалифицированный медицинский персонал.

В ubmjh и pacupwхранением вируса COVID-19, все участники открытой 
Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России - 2022», находясь в 
помещение МБУ ДО «ДЮСШ» муниципального района «Хилокский район» должны 
при себе иметь медицинские маски, соблюдая дистанцию.
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I 7. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

i
Страхование жизни и здоровья от несчастных случаев участников Всероссийской 

массовой лыжной гонки «Лыжня России» производится за счет средств участников 
соревнований или за счет участвующих организаций.

8. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство проведением соревнований осуществляет консультант по ФК 
и С администрации муниципального района «Хилокский район» - Кузьмина Е.Н.. 
Непосоедственное руководство возлагается на главного судью соревнований - 
Кондратьева А.Г.



9. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
J

Расходы, связанные с проведением и обеспечением соревнований несет 
администрация муниципального района «Хилокский район». Расходы по 
командированию команд и участников несут командирующие организации.

’ Консультант ФК и С тел. 21-1-29, 89243755255.
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