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Роспотребнадзора по Забайкальскому краю  

   О профилактике зооантропонозов 

На территории 

Забайкальского края 

ежегодно 

регистрируется 

зооантропонозные 

болезни, такие как: бруцеллез, бешенство, 

лептоспироз, пастереллёз, в 2023 году 

регистрировался сап у лошадей. На сегодняшний 

день отмечается напряженная обстановка по 

заболеваемости среди животных бруцеллезом, 

ограничительные мероприятия действуют на 

территории 6 округов края (Приаргунский, 

Забайкальский, Калганский, Краснокаменский, 

Кыринский и Борзинский). Источниками заболевания 

людей зооантропонозами (пастереллёза, бруцеллеза, ящура, 

лептоспироза, бешенства, сибирской язвы, туберкулеза, 

гельминтозов и др.) являются больные домашние и 

сельскохозяйственные животные: крупный рогатый скот, 

козы, овцы, свиньи, собаки и кошки, а также дикие животные.  

Заражение человека 

зоонозами происходит при 

непосредственном контакте с 

инфицированными 

животными или 

загрязненными 

ими 

предметами, а 

также при 

употреблении 

продуктов 

питания, 

полученных от 

больных животных 

(мясо, субпродукты, 

молоко, яйца).  

Все зооантропонозные заболевания опасны для человека, они могут протекать в тяжелой, 

хронической форме, с нетипичными проявлениями заболеваний, что затрудняет их диагностику, 

страдает костно-мышечная, сердечно-сосудистая, нервная, выделительная и другие системы и органы 

человека, поэтому крайне важно соблюдение мер профилактики, которые снижают риск заражения 

зоонозными инфекциями.  

При уходе за животными необходимо соблюдение правил личной гигиены: 

- мыть руки с мылом после общения с домашними и сельскохозяйственными 

животными; -использовать специально выделенную рабочую одежду при 

проведении сельскохозяйственных и животноводческих работ, работу выполнять в 

перчатках; - чаще стирать и обеззараживать спецодежду, используемую в процессе 

ухода за животными, после ее применения. В случае появления симптомов заболеваний, таких как: 

пузырьки, язвы, воспаления на коже и слизистых оболочках, боль в мышцах и суставах, высокая 

температура (до 39–40 °С), общая слабость – обязательно обращаться за медицинской помощью. При 

обращении сообщить врачу сведения о том, что ваша профессиональная деятельность связана с 

животными (чабаны, доярки, скотоводы, ветеринары, фермеры, лица, принимающие участие в 

сезонных работах по стрижке скота, работники скотобоен и мясоперерабатывающих предприятий). 

Необходимо проведение постоянного ветеринарного надзора за 

животными, с целью своевременного выявления больных животных и 

проведения противоэпизоотических и противоэпидемических 

мероприятий в случае подозрения на заболевание.  Учитывая 

напряженную обстановку по зоонозным инфекциям и вероятность 

передачи заболеваний, передающихся от животных 

человеку, важно соблюдать периодичность 

прохождения ежегодных медицинских осмотров 

работников сельского хозяйства! 


