
Памятка для родителей

Вещи, которые необходимо иметь ребенку:
* Предметы гигиены: зубные щетка и паста, мыло, полотенце;
* Банные принадлежности: мыло, мочалка, шампунь.
* Пляжные принадлежности: плавки, купальники, резиновые шапочки, полотенце большое, шлепанцы, солнцезащитный крем.
* Головные уборы по сезону.
* Летняя одежда (не менее 2-3 комплектов), обувь.
* Спортивная одежда (может понадобиться в 90% случаев отдыха).
* Обувь для комнаты - тапочки.
* Сменная обувь и обувь на нескользящей подошве (в случае отдыха в горной местности).
* Нижнее белье, носки (не менее 5 комплектов)
* Теплая одежда по сезону: кофточка, курточка-ветровка, штаны, носки.
* Праздничная одежда.
* В случае хронических заболеваний - необходимые лекарства.

