Администрация муниципального района «Могочинский район»


ПОСТАНОВЛЕНИЕ
14 апреля 2022 года                                                                                        № 175 
г. Могоча


[bookmark: _GoBack]О проведении Всероссийской акции «10 000 шагов к жизни», приуроченной к Всемирному дню здоровья


В целях развития физической культуры и спорта, популяризации массовых видов спорта среди населения в муниципальном районе «Могочинский район», руководствуясь п. 31 ч. 1 ст. 8 Устава муниципального района «Могочинский район», администрация муниципального района «Могочинский район» постановляет:

1. Провести Всероссийскую акцию «10 000 шагов к жизни», приуроченную к Всемирному дню здоровья 16 апреля 2022 года в 11:00 часов. 
2. Организовать и утвердить состав оргкомитета по подготовке и проведению Всероссийской акции «10 000 шагов к жизни», приуроченной к Всемирному дню здоровья (Приложение №1).
3. Заместителю начальника отдела культуры, спорта и молодежной политики Чурсиной И.Ю. уведомить о проведении Всероссийской акции «10 000 шагов к жизни» приуроченной к Всемирному дню здоровья ГУЗ «Могочинская ЦРБ» и отделение ГИБДД МО МВД России Могочинский.
4. Утвердить Положение о проведении Всероссийской акции «10 000 шагов к жизни», приуроченной к Всемирному дню здоровья (Приложение №2).
5. Комитету по финансам администрации муниципального района «Могочинский район» (Резниковой С.Р.) обеспечить финансирование на проведение Всероссийской акции «10 000 шагов к жизни», приуроченной к Всемирному дню здоровья.
6. Настоящее постановление обнародовать на специально оборудованном стенде, расположенном на первом этаже здания по адресу: Забайкальский край, г. Могоча, ул. Комсомольская, д. 13. Дополнительно настоящее постановление официально обнародовать на сайте администрации муниципального района «Могочинский район» в информационно-телекоммуникационной сети Интернет, размещенному по адресу: «https://mogocha.75.ru».
7. Настоящее постановление вступает в силу после его официального обнародования.
8. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на  заместителя руководителя администрации муниципального района «Могочинский район» по социальным вопросам Рюмкину О.А.



Глава муниципального района
«Могочинский район»                                                               А.А. Сорокотягин





































Приложение №1
Утвержден
постановлением администрации
муниципального района
«Могочинский район»
№  от  апреля 2022 г.


СОСТАВ
Оргкомитета по подготовке и проведению Всероссийской акции «10 000 шагов к жизни», приуроченной к Всемирному дню здоровья


Председатель оргкомитета:                   Рюмкина О.А. – заместитель
                                                                     руководителя администрации                                                                                                                                    
                                                                     муниципального района
                                                                     «Могочинский район» по
                                                                     социальным вопросам;          

Члены оргкомитета:                               Кузьминых Ю.В.- начальник     
                                                                     отдела культуры, спорта и
                                                                     молодежной политики;    

                                                                     Чурсина И.Ю. – заместитель        
                                                                     начальника отдела культуры, спорта
                                                                     и молодежной политики;

                                             
                              

















Приложение №2
Утверждено
 постановлением администрации
муниципального района
«Могочинский район»
№  от  апреля  2022 г.

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Всероссийской акции «10 000 шагов к жизни», приуроченной к Всемирному дню здоровья

1. Цели и задачи.
- популяризация физической культуры и спорта;
- пропаганда здорового образа жизни;
- привлечения людей к систематическим занятиям физической культурой и спортом;
- сохранение и укрепление здоровья населения.

2. Сроки и место проведения.
Всероссийская акция «10 000 шагов к жизни», приуроченная к Всемирному дню здоровья проводится 16 апреля 2022 г. на городской площади г. Могоча.
С 11:00 ч. до 11:40 ч. - сбор участников и измерение давления;
С 11:45 ч. до 12:00 ч. – массовая зарядка;
В 12:00 ч. - старт участников.

    3. Организаторы.
Общее руководство осуществляет отдел культуры, спорта   и молодежной политики администрации муниципального района «Могочинский район».

     4. Участники.
К участию во Всероссийской акции «10 000 шагов к жизни» допускаются все желающие вне зависимости от возраста и подготовки. Одежда и обувь должна быть удобной, практичной, не стесняющей движений. А также участникам необходимо зарегистрироваться на официальном сайте Лига здоровья нации www.ligazn.ru .
Представители от трудовых коллективов, учащиеся могут иметь флаги, футболки, кепки своих предприятий и учебных заведений.
Маршрут: Городская площадь – Аэродром – Городская площадь. Скорость прохождения дистанции не учитывается.


