От чего чаще всего умирают наркоманы?
[bookmark: _GoBack]   Наркомания – это чума 21 века, от которой ежегодно умирают более 450 000 людей во всем мире. После принятия психоактивных веществ у человека поднимается настроение, уверенность в своих силах. Из-за чувства эйфории приходится регулярно использовать наркотики. Со временем это приводит к физическим нарушениям и психическим расстройствам. Формируется зависимость быстро при употреблении искусственных или натуральных наркотических веществ любым путем. Изначально тяга появляется на психологическом уровне, после чего переходит на физический.
Официальная статистика Минздрава РФ демонстрирует, что средняя продолжительность жизни наркоманов в России составляет 5-7 лет.
 Смерть наступает вследствие передозировки или тяжелых заболеваний внутренних органов.
От чего чаще всего умирают наркоманы?
  Очевидно, что воздействие наркотиков на организм наносит колоссальный ущерб здоровью человека. Смерть наступает по следующим причинам:
1.  Передозировка приводит к повышенной нагрузке на сердечно-сосудистую систему, а главное – блокируется центр головного мозга, отвечающий за дыхание. Из-за этого человек умирает из-за внезапной остановки дыхания.
2. Часто инъекции наркотических веществ приводят к инфекционным заболеваниям, потому что наркоманы пользуются одним шприцом и не обрабатывают место инъекции антисептическими составами. Это приводит к гепатитам и ВИЧ. Из-за ослабленной иммунной системы гепатит становится причиной цирроза и рака печени.
3. Отказ от наркотических веществ приводит к тяжелой ломке. Человек из-за абстинентного синдрома страдает от болевых ощущений в суставах и мышцах, рвоты и поноса, высокой температуры тела.
4. Тяжелая депрессия и подавленность часто становятся причиной суицида. 


