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Паспорт 
муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья населения в муниципальном районе
 «Сретенский район» на 2026 год»

	Наименование программы     
	Муниципальная программа  «Укрепление общественного здоровья населения в муниципальном районе «Сретенский район» на  2026 год» (далее – Программа).

	Дата утверждения Программы
	Постановление администрации муниципального района  «Сретенский  район» Забайкальского края от « ___ »  ____________  2026года № ____ «Об утверждении муниципальной  программы «Укрепление общественного здоровья населения в муниципальном районе «Сретенский район» на 2026 год».

	Заказчик Программы
	Администрация   муниципального   района   «Сретенский район» Забайкальского края

	Разработчик Программы
	Комитет социальной политики администрации муниципального района «Сретенский район».  

	Ответственный исполнитель мероприятий Программы
	Комитет социальной политики администрации муниципального района «Сретенский район».  

	Соисполнители мероприятий  Программы
	Органы местного самоуправления муниципального района «Сретенский район»;
- Управление образованием администрации МР «Сретенский район»;
- Отдел  культуры администрации МР «Сретенский район»; (далее – Отдел культуры);
- ГУЗ «Сретенская ЦРБ»;
- МУК «Межпоселенческий социально-культурный центр Сретенского района»
- МУК «Межпоселенческая центральная библиотека Сретенского района»
- Образовательные организации;
- Учреждения физической культуры и сорта;
- Волонтерские объединения.
- Комитет экономики и безопасности администрации МР «Сретенский район»;
-Комитет по финансам администрации МР «Сретенский район».

	Цель Программы

	Создание единой системы формирования здорового образа жизни,
 - улучшение здоровья жителей муниципального района  «Сретенский», качества жизни, 
- формирование культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью жителей муниципального района «Сретенский район».

	Задачи Программы

	1. Формирование у населения муниципального района «Сретенский  район» мотивации к ведению здорового образа жизни и сохранению собственного здоровья.
2. Увеличение средней продолжительности и качества жизни населения.
3. Развитие системы информирования населения о мерах профилактики заболеваний и сохранения и укрепления своего здоровья.
4. Формирование мотивации к отказу от вредных привычек сокращению уровня потребления алкоголя, наркотиков, табачной продукции 
5. Проведение мероприятий и акций, направленных на поднятие престижа спорта и пропаганду здорового образа жизни.

	Сроки реализации Программы
	2026 год

	Ответственные за реализацию программы  в разрезе учреждений, должностей
	       Ответственные за реализацию программы приведены ниже в Плане мероприятий муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья в МР «Сретенский район» на 2026 год.»  графа  № 10 «Ответственные исполнители за реализацию мероприятий программы». 
       Ответственный за привлечение внебюджетных источников  - заместитель председателя Комитета экономики и безопасности администрации МР «Сретенский район» - начальник отдела экономики.

	Потребность в финансировании Программы
	
2026 год – нет финансирования;


	Ожидаемые результаты Программы

	Реализация мероприятий Программы позволит обеспечить:
· создание условий для улучшения демографической ситуации, увеличения средней продолжительности жизни, снижения преждевременной смертности, заболеваемости населения в муниципальном районе «Сретенский район». 
· Создание новой системы межведомственных взаимоотношений, способствующей сохранению и улучшению состояния здоровья населения в муниципальном районе «Сретенский район»;
· усиление системы информирования населения муниципального района «Сретенский район» о факторах риска и профилактике заболеваний;
· увеличение количества инициатив граждан, общественных объединений, организаций, связанных с профилактикой заболеваний, информированием здорового образа жизни;

	Целевые индикаторы Программы
	В результате целенаправленной работы по формированию здорового образа жизни у населения муниципального района «Сретенский район» предполагается достичь к 2027 году положительной динамики следующих показателей:
· увеличение охвата населения диспансеризацией и медицинскими осмотрами  в рамках профилактики  с 60 % до 100%; 
· увеличение средней продолжительности жизни с 63 до 67 лет;












План мероприятий муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья населения 
в муниципальном районе «Сретенский район» на 2026 год»

	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки исполнения
	Источники финансирования
	Ответственные исполнители за реализацию мероприятий программы
	Целевые индикаторы

	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Задача 1. Формирование у населения муниципального района «Сретенский район» мотивации 
к ведению здорового образа жизни и сохранению собственного здоровья

	1.1.
	Рекомендовать обеспечить выполнения плана диспансеризации и профилактических медицинских осмотров взрослого населения:
	2026
	Финансирование не предусмотрено 
	Зам.Главы по соц. вопросам Админ. МР «Сретенский район»
	Увеличение охвата населения диспансеризацией и медицинскими осмотрами в рамках профилактики

	1.1.1
	Организация приема в субботу и в вечернее время
	2026
	Финансирование не предусмотрено 
	Главный врач ГУЗ «Сретенская  ЦРБ»
	

	1.1.2
	Организация выезда мобильных бригад
	2026
	Финансирование не предусмотрено 
	
	

	1.1.3
	Реализация проекта «Старшее поколение»
	2026
	Финансирование не предусмотрено 
	Начальник отдела по ФК  спорту, МП админ. МР «Сретенский район»
	

	1.2
	Тренинг, посвященный Дню толерантности (памятки, буклеты, брошюры). Создание информационных стендов «Мы за здоровое общество», «Правильное питание с детства – здоровье на всю жизнь!»
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Начальник отдела по ФК  спорту, МП админ. МР «Сретенский район», начальник УО администрации МР «Сретенский район»
	

	Задача 2. Формирование нравственно-эстетических ценностей семьи, поддержание культурных традиций:


	2.1
	Торжественное мероприятие «Счастье там, где верность и любовь» в рамках празднования Дня семьи, любви и верности
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Начальник Отдела культуры админист.МР,  руководители учреждений культуры МР «Сретенский район»,
Директора общеобразовательных и образовательных организаций,
Глава ГП «Сретенское»
	

	2.2
	Номинирование семейных династий в рамках празднования Дня города.
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	
	

	2.3
	Акция «Мой друг – велосипед» (организация велопробега) 
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Начальник отдела по ФК  спорту, МП админ. МР «Сретенский район», начальник УО администрации МР «Сретенский район»
	

	2.4
	Акция «Мы за ЗОЖ»
(изготовление плакатов, распространение буклетов среди жителей, спортивное шествие)
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Начальник отдела по ФК  спорту, МП админ. МР «Сретенский район», начальник УО администрации МР «Сретенский район», волонтеры 
	

	2.5
	Акция «Здоровье детей в наших руках»:
- изготовление и распространение среди родителей и жителей буклетов и баннеров;
- создание и публикация в сети Интернет видеороликов и презентаций соответствующей тематики.
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Начальник отдела по ФК  спорту, МП админ. МР «Сретенский район», начальник УО администрации МР «Сретенский район»,
волонтеры
	

	3.1.
	Рекомендовать повысить выявляемость хронических неинфекционных заболеваний и факторов риска их развития в ходе диспансеризации взрослого населения.
	2026
	Финансирование не предусмотрено 
	Главный врач ГУЗ «Сретенская ЦРБ»
	Увеличение средней продолжительности жизни.






Увеличение количества граждан, информированных о необходимости ведения здорового образа жизни, своевременной профилактике заболеваний


	3.2.
	Проведение в соответствии с планом Министерства здравоохранения Забайкальского края, массовых межведомственных профилактических акций:
- Акция в рамках Всемирного дня борьбы с раком;
- Акция в рамках Всемирного дня здоровья;
- Акция к Всемирному дню без табачного дыма;
- Акция «Узнай своё артериальное давление»;
	2026
	Финансирование не предусмотрено 
	Главный врач ГУЗ «Сретенская  ЦРБ», 
Главы городских и сельских поселений, Начальник отдела по ФК  спорту, МП админ. МР «Сретенский район»,
	

	3.3
	Спортивно-массовое мероприятие «ГТО для всей семьи».
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Начальник отдела по ФК  спорту, МП админ. МР «Сретенский район», начальник УО администрации МР «Сретенский район»
	

	Задача 4. Развитие системы информирования населения о мерах профилактики заболеваний, 
сохранения и укрепления своего здоровья

	4.1
	Во взаимодействии с организация и ведомствами организовать информационно-коммуникационную кампанию, направленную на мотивацию граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание, двигательную активность, отказ от потребления табака и алкоголя, сохранение репродуктивного здоровья, для различных целевых групп населения:
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Главный врач ГУЗ «Сретенская  ЦРБ», 
Начальник отдела по ФК  спорту, МП админ. МР «Сретенский район»,, Главы  городских и сельских поселений, волонтерские отряды
	Увеличение количества граждан, информированных о необходимости ведения здорового образа жизни, своевременной профилактике заболеваний

	4.2
	Тиражирование и распространение печатной продукции для населения по вопросам формирования здорового образа жизни, в том числе здорового питания и физической активности, отказа от потребления табака и алкоголя, сохранения репродуктивного здоровья
	2026
	Финансирование не предусмотрено 
	Начальник отдела по ФК  спорту, МП админ. МР «Сретенский район», Управляющий делами админ.МР,
Главный врач ГУЗ «Сретенская  ЦРБ», волонтерские отряды
	

	
	Размещение профилактических материалов:  
- в СМИ( газеты «Советское Забайкалье»);
- на официальном сайте ГУЗ «Сретенская ЦРБ», администрации МР «Сретенский район», УО администрации МР «Сретенский район»;
-  в социальных сетях («Одноклассники», «Вконтакте», «Инстаграмм»)
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Начальник управления делами админ. МР, ведущий специалист Отдела ФК и спорта, МП Админ. МР «Сретенский район»,
Главный врач ГУЗ «Сретенская  ЦРБ», начальник УО администрации МР «Сретенский район, волонтерские отряды
	

	4.3
	- Акция «Скажи алкоголю НЕТ!» (лекции, книжная выставка, конкурсы)
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	начальник Отдела культуры,  (подведомственные учреждения культуры)
	

	4.4
	- Проведение конкурса «Семья года в целях пропаганды здорового образа жизни.
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	начальник Отдела культуры,  Админ. МР «Сретенский район», городские и сельские поселения района
	

	4.5
	Мероприятия в рамках межведомственного взаимодействия по профилактике алкоголизма и табакокурению
	
	
	Начальник Управления образованием  МР «Сретенский район», 
Начальник Отдела культуры, главы городских и сельских поселений, волонтерские отряды
	

	4.6
	Мероприятия в рамках межведомственного взаимодействия по профилактике алкоголизма и табакокурению
	
	
	Начальник Управления образованием  МР «Сретенский район», 
Начальник Отдела культуры, главы городских и сельских поселений, волонтерские отряды
	

	Задача 5. Формирование мотивации к отказу от вредных привычек сокращению уровня 
потребления алкоголя и табачной продукции
	
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Главный врач ГУЗ «Сретенская ЦРБ», начальник УО администрации МР «Сретенский район», Главы городских и сельских поселений

	5.1
	- Акция «Скажи алкоголю НЕТ!» (лекции, книжная выставка, конкурсы);
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Начальник отдела культуры админ. МР совместно с руководителями подведомственных учреждений культуры
	Снижение количества граждан, состоящих на учете с синдромом зависимости от алкоголя.

	5.2
	
	
	
	
	
Мероприятия в рамках межведомственного взаимодействия по профилактике алкоголизма и табакокурения: -классные часы совместно с работниками ГУЗ «Сретенская










информирование населения о масштабах потребления табака на территории МР «Сретенский район», о реализуемых и (или) планируемых мероприятиях по сокращению его потребления, в том числе на основании мониторинга и оценки эффективности реализации мероприятий, направленных на предотвращение воздействия окружающего табачного дыма и сокращение потребления табака.

	
	Мероприятия по организации и контролю реализации Федерального закона от 23.02.2013 года № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака»:
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Зам.Главы по соц. вопросам Админ.МР «Сретенский район», главы  городских и сельских поселений, руководитель медиа-корпуса волонтеров,
волонтерские отряды, главный врач ГУЗ «Сретенская ЦРБ»
	

	5.3
	Реализация мероприятий по охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака на территории муниципального района «Сретенский район»
	2026
2026
	Финансирование не предусмотрено
Без финансирования
	Зам.Главы по соц. вопросам Админ.МР «Сретенский район», главы  городских и сельских поселений, руководитель медиа-корпуса волонтеров,
волонтерские отряды, главный врач ГУЗ «Сретенская ЦРБ»
Управляющий делами админ. МР «Сретенский район» , Главы городских и сельских поселений руководитель медиа-корпуса волонтеров,волонтерские отряды
	

	5.3.1
	Проведение мониторинга и оценки эффективности реализации мероприятий, направленных на предотвращение воздействия окружающего табачного дыма и сокращение потребления табака.
	
	
	
	

	5.3.2
	Изготовление и распространение памяток, наглядной информации о вреде и последствиях табакокурения и потребления алкоголя, по профилактике здорового образа жизни.
	
	
	
	

	5.4.
	Проведение социологического опроса, направленного на изучение распространенности табакокурения среди взрослого населения муниципального района «Сретенский район» 
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Управляющий
 делами админ.«Сретенский район, Главы городских и сельских поселений руководитель медиа-корпуса волонтеров,волонтерские отряды
	

	5.5.
	«Готов к труду и обороне» для обучающихся образовательного учреждения
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Глава г/п «Сретенское», Начальник Управления образованием администрации МР, Начальник отдела ФК и спорта, МП администрации МР
	

	Задача 6. Проведение мероприятий и акций, направленных на поднятие престижа спорта и
 пропаганду здорового образа жизни.


	6.1
	Организация студии спортивного танца
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Глава  ГП «Усть-Карское», 

	

	6.2
	Кустовые спортивные соревнования
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Начальник отдела по ФК и спорту, МП Админ. «Сретенский район», Главы  городских и сельских поселений
	

	6.3
	Укрепление здоровья детей, развитие массовой физкультурно-оздоровительной работы среди детей и подростков.
	
	Без финансирования

	Начальник Отдела ФК и спорта админ.МР, Главы городских и сельских поселений
	

	6.4
	Создание для всех категорий и групп населения условий для занятий физической культурой и спортом, массовым спортом, в том числе повышение уровня обеспеченности населения объектами спорта
	
	Без финансирования

	Начальник Отдела ФК и спорта админ.МР, Главы городских и сельских поселений
	Увеличение доли детей ,занимающихся физической активностью

	6.5
	Организация физкультурно-оздоровительной работы в организациях и предприятиях (проведение спартакиад)
	
	Без финансирования

	Начальник Отдела ФК и спорта админ.МР, Главы городских и сельских поселений
	Формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ среди населения

	6.6
	Создание условий для занятий физической культурой и спортом граждан старшего поколения
	
	Без финансирования

	Начальник Отдела ФК и спорта админ.МР, Главы городских и сельских поселений
	Увеличение доли граждан трудоспособного возраста, занимающимся  физической активностью

	6.7
	Развитие массового спорта и общественного физкультурно-оздоровительного движения, привлечение населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом
	
	Без финансирования

	Начальник Отдела ФК и спорта админ.МР, Главы городских и сельских поселений
	Увеличение доли граждан старшего поколения, занимающихся физической активностью

	6.8
	Проведение тематических районных смотров-конкурсов по пропаганде здорового образа жизни среди детей и  подростков
	
	Без финансирования

	Начальник Отдела ФК и спорта админ.МР, Главы городских и сельских поселений
	Увеличение доли граждан ,занимающихся физической активностью  до 25%

	6.9
	Проведение районного конкурса «Самая спортивная семья».
	2026
	Финансирование не предусмотрено
	Начальник Отдела по ФК и спорту, МР админ. «Сретенский район», начальник отдела культуры админ.МР «Сретенский район», начальник УО администрации МР «Сретенский район»
	Формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ среди детей и подростков



