
АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 
«УЛЁТОВСКИЙ РАЙОН» 

ЗАБАЙКАЛЬСКОГО КРАЯ 
РАСПОРЯЖЕНИЕ

« 77 » марта 2022 года № $> /н
с. Улёты

О проведении муниципального этапа Всероссийских спортивных 
соревнований школьников «Президентские состязания» в 
муниципальном районе «Улётовский район» Забайкальского края среди 
учащихся общеобразовательных школ в 2021-2022 учебном году

В соответствии с Указом Президента Российской Федерации 
от 30 июля 2010 года № 948 «О проведении Всероссийских спортивных 
соревнований (игр) школьников, в целях популяризации спортивного стиля 
жизни детей:

1. Провести 9 апреля 2022 года муниципальный этап Всероссийских 
спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» в 
муниципальном районе «Улётовский район» Забайкальского края среди 
учащихся общеобразовательных школ в 2021-2022 учебном году.

2. Утвердить:
- Положение о проведении муниципального этапа Всероссийских 

спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» 
(приложение 1);

состав рабочей группы по организации и проведению 
муниципального этапа Всероссийских спортивных соревнований 
школьников «Президентские состязания» (приложение 2);

3. Комитету по финансам администрации муниципального района 
«Улётовский район» Забайкальского края произвести оплату расходов на 
проведение муниципального этапа Всероссийских спортивных соревнований 
школьников «Президентские состязания» среди учащихся 
общеобразовательных школ в 2021-2022 учебном году, согласно прилагаемой 
смете (приложение 3).

4. Координатором муниципального этапа Всероссийских спортивных 
соревнований школьников «Президентские состязания» назначить ведущего 
специалиста по работе с молодежью отдела образования и социальной 
политики администрации муниципального района «Улётовский район» 
(А.В.Гаврилова).



5. Признать утратившим силу:
- распоряжение администрации Муниципального района «Улётовский 

район» Забайкальского края от 03 марта 2014 года № 52 «О проведении 
муниципального этапа Всероссийских спортивных соревнований школьников 
«Президентские состязания»

- распоряжение администрации Муниципального района «Улётовский 
район» Забайкальского края от 13 марта 2017 года № 53/н «О проведении 
муниципального этапа Всероссийских спортивных соревнований школьников 
«Президентские состязания».

6. Настоящее распоряжение официально опубликовать (обнародовать) 
на официальном сайте муниципального района «Улётовский район» в 
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" в разделе 
«Документы» - «Правовые акты администрации» - ЬНрз://и1е1оу.75.ги/.

7. Контроль за выполнением распоряжения возложить на заместителя 
главы муниципального района «Улётовский район» (С.В.Саранина)

Глава муниципального 
«Улётовский район А.И.Синкевич



Приложение 1
к распоряжению администрации 

муниципальный район «Улетовский район» 
от « /7  » марта 2022 г № $ 6  /н

Положение
о проведении муниципального этапа Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские состязания» в 
муниципальном районе «Улётовский район» Забайкальского края среди 

учащихся общеобразовательных школ в 2021-2022 учебном году

1 Общее положение

1.1. Всероссийские спортивные соревнования школьников 
«Президентские состязания» (далее - Президентские состязания) проводятся 
во исполнение Указа Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 
года № 948 «О проведении всероссийских спортивных соревнований (игр) 
школьников» и в соответствии с частью первой подпункта «ж» пункта 1 
Перечня поручений Президента Российской Федерации по итогам заседания 
Совета по развитию физической культуры и спорта при Президенте 
Российской Федерации 10 октября 2019 г. от 22 ноября 2019 г. № Пр-2397.

1.2. Настоящее Положение о проведении муниципального этапа 
Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские 
состязания» в муниципальном районе «Улётовский район» Забайкальского 
края среди учащихся общеобразовательных школ в 2021-2022 учебном году 
(далее -  Положение) определят порядок и условия проведения 
муниципального этапа Всероссийских спортивных соревнований 
школьников (далее - соревнования).

2. Цели и задачи соревнований

2.1 Целью проведения Президентских состязаний является:
- укрепление здоровья, вовлечение детей в систематические занятия 

физической культурой и спортом;
- воспитание всесторонне гармонично развитой личности;
- выявление талантливых детей.
2.2 Задачами Президентских состязаний является:
- пропаганда физической культуры и спорта как средство физического, 

нравственного и духовного воспитания подрастающего поколения;
- определение уровня физической подготовленности обучающихся;

определение лучших команд городских и сельских 
общеобразовательных организаций, сформированных из обучающихся 
одного класса (класс-команда), добившихся наилучших результатов в 
физкультурно-спортивной деятельности, показавших высокий уровень



творческих способностей и знаний в области физической культуры и спорта;
- становление гражданской и патриотической позиции подрастающего 

поколения, формирование позитивных жизненных установок.

3. Руководство проведением соревнований

3.1. Общее руководство подготовкой по проведению муниципального 
этапа Президентских спортивных состязаний осуществляет рабочая группа 
по организации и проведению (далее - Рабочая группа), состав которой 
утверждается распоряжение администрации муниципального района 
«Улётовский район» Забайкальского края.

3.2. Рабочая группа осуществляет следующие функции:
- рассматривает заявки на участие в соревнованиях и принимает по ним 

решение о допуске команд к участию в муниципальном этапе соревнований, 
а также решает спорные вопросы, возникающие при подаче заявок;

- утверждает состав Главной судейской коллегии (далее — ГСК) и 
осуществляет контроль её работы;

- согласовывает программу проведения муниципального этапа 
соревнований по дням;

- организует мониторинг качества и эффективности проведения 
соревнований.

3.3. Проведение школьного этапа возлагается на руководителей и 
преподавателей физической культуры общеобразовательных организаций 
муниципального района «Улётовский район» Забайкальского края.

3.4. Непосредственное проведение соревнований осуществляет главная 
судейская коллегия. Регистрация участников соревнований осуществляет 
мандатная комиссия. Состав судейской коллегии и мандатной комиссии 
утверждается организационным комитетом.

4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска

4.1. В соревнованиях принимают участие обучающиеся одной 
общеобразовательной организации, зачисленные до 1 января 2022 года по 
возрастным группам:

- в Образовательную основную школу 2007 -  2009 г.р.;
- в Образовательную среднюю школу учащиеся одного 7 класса.
4.2. Состав команды-школы 7 человек, в том числе 6 участников 

соревнований (3 юношей, 3 девушек), 1 представитель.
4.3. К участию в муниципальном этапе не допускаются команды- 

школы:
- сформированные из обучающихся спортивных (специализированных) 

классов, а также из обучающихся профильных классов по учебному предмету 
«Физическая культура», имеющих более 5 часов практических занятий в 
неделю;

- имеющие в своем составе обучающихся, не участвовавших в



школьном этапе соревнований;
- имеющие в своём составе обучающихся, переведённых в 

общеобразовательную организацию после 1 января 2022 года;
4.4. Требования, предъявляемые к основным и запасным участникам 

соревнований, указанным в предварительной заявке, одинаковы.

5. Меры, направленные на предупреждение 
распространения СОУГО-19

5.1. При проведении соревнований, обеспечение безопасности 
участников осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных физкультурно-спортивных 
мероприятий, утвержденных постановлением Правительства Российской 
Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также правил соответствующих 
видов спорта.

5.2. В целях предупреждение распространения СОУГО-19:
- организовать среди участников соревнований и персонала, входящих 

в место проведения соревнований термометрию с использованием 
бесконтактных термометров;

- обеспечить условия для гигиенической обработки рук с применением 
кожных антисептиков;

- .обязать участников соревнований и обслуживаемый персонал 
использовать средства индивидуальной защиты, за исключением периода 
соревновательной деятельности (для спортсменов и судей);

- обеспечить проведение соревнований с соблюдением социальной 
дистанции между участниками соревнований и судьями не менее 1.5м (в том 
числе во время построения и награждения команд).

5.3. Ответственность за соблюдение требований к комплектованию 
команд-школ, несут руководители и учителя физической культуры 
общеобразовательных организаций.

5.4. Организатором соревнований назначается должностное лицо, 
ответственного за организацию и проведение соревнований, а также за 
соблюдением мер направленных на предупреждение СОУГО - 19 при 
проведении соревнования.

6. Программа мероприятия соревнований

6.1. Программа соревнований включает соревнования по следующим 
видам спорта: «Спортивное многоборье» (тесты), Эстафетный бег,
Творческий конкурс - тема: «Спортивное наследие народов России», 
Теоретический конкурс, согласно Таблице 1.

Таблица 1

№
п/п Вид программы Юноши Девушки Форма

участия



«Спортивное 
многоборье» (тесты) 3 3 Лично - 

командная
Эстафетный бег 2 2 Командная
Творческий конкурс 
Тема: «Спортивное 
наследие народов 
России»

3 3

Командная

Теоретический конкурс 3 3 Командная

6.2. Каждая команда-школа должна принять участие во всех видах 
программы с обязательным участием команды девушек и команды юношей. 
За неучастие команды-школы в одном из видов спорта ей присваивается 
последнее место в данном виде.

6.3. Система проведения соревнований по каждому виду спорта 
определяется главной судейской коллегией.

«Спортивное многоборье» (тесты)
Соревнования лично-командные, принимают участие 3 юноши и 3 

девушки класса-команды.
«Спортивное многоборье» (тесты) включает в себя:
- Бег 60 метров (юноши, девушки). Проводится на беговой дорожке 

(старт произвольный);
- Подтягивание на перекладине (юноши). Участник с помощью судьи 

принимает положение виса хватом сверху. Подтягивается непрерывным 
движением так, чтобы его подбородок оказался над перекладиной. 
Опускается в вис. Самостоятельно останавливает раскачивание и фиксирует 
на 0,5 сек. видимое для судьи положение виса. Не допускается сгибание рук 
поочерёдно, рывки ногами или туловищем, перехват руками, остановка при 
выполнении очередного подтягивания. Пауза между повторениями не 
должна превышать 3 сек;

- Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа (отжимание) (девушки). 
Исходное положение -  упор, лёжа на полу. Голова, туловище и ноги 
составляют прямую линию. Выполняется сгибание рук, не нарушая прямой 
линии тела, а разгибание производится до полного выпрямления рук при 
сохранении прямой линии тела. Дается одна попытка. Пауза между 
повторениями не должна превышать 3 секунд. Фиксируется количество 
отжиманий при условии правильного выполнения упражнения;

- Подъём туловища из положения «лежа на спине» за 30 сек. (юноши, 
девушки). Исходное положение -  лёжа на спине, руки за головой, пальцы в 
замок, ноги согнуты в коленях, ступни закреплены. Фиксируется количество 
выполненных упражнений до касания локтями коленей в одной попытке за 
30 секунд;

- Прыжок в длину с места (юноши, девушки). Выполняется с места 
двумя ногами от стартовой линии с махом рук. Длина прыжка измеряется в



сантиметрах от стартовой линии до ближнего касания ногами или любой 
частью тела. Участнику предоставляется три попытки;

- Наклон вперед из положения «сидя» (юноши, девушки). Обозначается 
центровая и перпендикулярная линии. Участник, сидя, ступнями ног касается 
центровой линии, ноги выпрямлены в коленях, ступни вертикальны, 
расстояние между ними составляет 20-30 см. Выполняется три наклона 
вперёд, на четвёртом фиксируется результат касания и фиксации (не менее 2 
сек.) кончиков пальцев на перпендикулярной мерной линии. Сгибание ног в 
коленях не допускается;

- Бег 1000 м (юноши, девушки). Выполняется с высокого старта на 
беговой дорожке стадиона или по пересеченной местности. Результат 
фиксируется с помощью секундомера с точностью до 0,1 секунды.

«Встречная эстафета»
Соревнования командные. В соревнованиях принимают участие 3 

юноши и 3 девушки. Дистанция эстафеты 6 х 80 метров.

«Творческий конкурс»
В творческом конкурсе принимают участие не менее 2-3 девушек и 2-3 

юношей от команды. Время выступления 6 - 8  минут.
Класс-команда представляет музыкально-художественную композицию 

(визитку).
Тема творческого конкурса «Спортивное наследие народов 

России».
Критерии оценки: актуальность, режиссура, слаженность действий, 

единая форма (костюмы), наличие музыкального сопровождения, культура 
использования реквизита, сценическая культура, соответствие теме. (Для 
раскрытие темы могут быть использованы: исполнение песен, танцев, 
музицирование, декламирование, элементы различных видов спорта.) ______
№
п/п

Критерии Баллы

1
Актуальность созданной музыкально-художественной 

композиции и соответствие заданной теме

0-10

2 Мультимедийное сопровождение 0-5
3 Режиссура (образность представляемой музыкально

художественной композиции - художественной образ, 
явление действительности, творчески воссозданное с 

позиции определенного эстетического идеала; наглядность - 
создание художественных образов при помощи 

определенных средств - слово, звук, цвет, изображение и
т.п.)

0-10

4 Сценическая культура 0-10



5 Качество исполнения музыкально-художественной 0-12
композиции
Хореография 0-3
Музыка/вокал 0-3
Декламация 0-3

Спортивные зарисовки 0-3
6 Костюмы участников 0-5

Спортивная форма 0-3
Смена костюма (народный, сценический, театральный и др.) 0-2

7 Культура использования реквизита 0-5
8 Соответствие регламенту 0-3

«Теоретический конкурс»
В теоретическом конкурсе принимают участие все участники классов -  

команд.
Задания для теоретического конкурса будут разрабатываться по 

следующим темам:
- Олимпийские игры и олимпийское движение;
- развитие спорта в дореволюционной России, СССР, государствах - 

участников СНГ;
- физкультурно-спортивная деятельность обучающихся;
- физическая (двигательная ) активность обучающихся;
-достижения советских и российских спортсменов на Олимпийских

играх и международной арене.

7. Условия подачи протестов

7.1. В случае возникновения у участников или представителей команд 
каких-либо претензий и сомнений в правильности судейства и хода 
соревнований, представители команд имеют право обращаться в судейскую 
коллегию с заявлениями или протестами.

7.2 Заявление делается представителем команды главному судье или 
его заместителям сразу после объявления официального результата.

7.3. Если заявление требует дополнительного разбора или 
представитель команды не удовлетворен принятым решением, он имеет 
право подать обоснованный письменный протест. В протесте должны быть 
указаны разделы и пункты Положения, которые были нарушены 
участниками или судьями.

7.4. Протесты подаются на имя главного судьи соревнований в течение 
одного часа после официального объявления результата, являющегося 
предметом спора. Решение по протесту должно быть принято в тот же день 
(если не требуется дополнительной проверки фактов).

7.5. Заявления и протесты, касающиеся права участника команды 
участвовать в соревнованиях подаются в комиссию по допуску до начала



соревнований.
7.6. Не принимаются к рассмотрению:
- протесты, в которых не указан пункт Положения, который был 

нарушен;
- несвоевременно поданные протесты;
- протесты на судейство.
Решение по протесту оформляется письменным заключением.
Решение главной судейской коллегии не подлежит пересмотру.

8. Условия подведения итогов соревнований

8.1. Победители и призеры в общекомандном зачете определяются по 
наименьшей сумме мест, занятых классом-командой в обязательных видах 
программы, умноженных на соответствующий коэффициент: спортивное 
многоборье -  2, теоретический конкурс и встречная эстафета -  1,5, 
творческий конкурс- 1.

8.2. При равенстве суммы мест у двух или более классов-команд, 
преимущество получает класс-команда, показавшая лучший результат в 
спортивном многоборье (тестах).

8.3. При равенстве результатов в спортивном многоборье (тестах), 
преимущество получает класс-команда показавшая лучший результат во 
встречной эстафете.

8.4. При равенстве результатов во встречной эстафете преимущество 
получает класс-команда, показавшая лучший результат в теоретическом 
конкурсе.

8.5. При равенстве результатов в теоретическом конкурсе 
преимущество получает класс-команда, показавшая лучший результат в 
творческом конкурсе.

8.6. При равенстве данных показателей, преимущество получает класс- 
команда, при наличии в общеобразовательной организации школьного 
спортивного клуба.

8.7. Победители и призеры в командном зачете спортивного 
многоборья (тестах) определяются по наибольшей сумме очков 4-ти лучших 
результатов (2 юноши, 2 девушки).

8.8. При равенстве очков у двух и более класс-команд, преимущество' 
получает класс-команда, набравшая большую сумму очков в беге на 1000м.

8.9. В личном зачете места определяются по наибольшему количеству 
набранных очков, раздельно среди девушек и юношей.

8.10. Победители и призеры в командном зачете творческого конкурса 
определяются по наибольшей сумме баллов.

8.11. Победители и призеры в командном зачете в теоретическом 
конкурсе определяются по результатам финальных этапов.

8.12. Победители и призеры в командном зачете во встречной эстафете 
определяются по лучшему времени, показанному классом-командой.



8.13. Участнику класса-команды, который не смог принять участие в 
+спортивном многоборье (тестах), теоретическом конкурсе на отборочном 
этапе по уважительной причине, в том числе по решению врача (болезнь, 
травма и т.п.) начисляются очки, набранные участником соревнований, 
показавшим в спортивном многоборье (тестах), теоретическом конкурсе 
худший результат.

9. Награждение

9.1. Награждение победителей и призеров соревнований 
осуществляется в соответствии с настоящим Положением.

9.2. Победители и призёры соревнований в общекомандном первенстве 
награждаются дипломами (грамотами), медалями, кубком

9.3. Участники, занявшие 1 места в личном первенстве «Спортивном 
многоборья» награждаются грамотами.

9.4. Команды, занявшие 1,2,3 места в «Спортивном многоборье», 
творческом конкурсе, теоретическом конкурсе, эстафетном беге, 
награждаются грамотами.

10. Условия финансирования

10.1. Расходы по проведению соревнований осуществляется за счет 
средств администрации муниципального района «Улётовский район» 
Забайкальского края, расходы, связанные с проездом участников несут 
командирующие организации.

11. Подача заявок на участие

11.1. Заявки на участие в соревнованиях, а также Согласие на передачу 
персональных данных подаются согласно приложению 1 и приложению 2 к 
настоящему Положению, которые подлежат заверению руководителем 
образовательного учреждения и медицинским работником.

Предварительные заявки можно подавать на электронную почту - 
йизсЬзрогШтай.ги



Приложение 1
к Положению о проведении муниципального этапа 

Всероссийских спортивных соревнований школьников 
«Президентские состязания» в муниципальном районе 

«Улётовский район» Забайкальского края среди учащихся 
общеобразовательных школ в 2021 - 2022 учебном году

ЗАЯВКА
На участие в муниципальном этапе Всероссийских соревнований школьников

«Президентские состязания»
от команды___________________________________________________

№ Ф И О Полных лет 
на дату 
проведения

Виза врача и печать напротив 
каждой фамилии (круглая)

1,- Допущен« » 20 г.

8. Допущен« » 20 г.

Всего допущено к соревнованиям__________________________________________ учащихся
(число и прописью)

Врач______________________________________________________________________________
(подпись) (расшифровка подписи полностью)

М. П.
(печать круглая)

Классный руководитель_________________________________________________________ _
(подпись) (расшифровка подписи полностью)

Преподаватель физической культуры_______________________________________
(подпись) (расшифровка подписи полностью)

Правильность заявки подтверждаю:

Директор
школы:

МП. (подпись)
полностью, телефон)

(расшифровка подписи



Приложение 2
к Положению о проведении муниципального этапа 

Всероссийских спортивных соревнований школьников 
«Президентские спортивные игры» в муниципальном районе 

«Улётовский район» Забайкальского края среди учащихся 
общеобразовательных школ в 2021 - 2022 учебном году

Я _____________
зарегистрированный по адресу

СОГЛАСИЕ

документ удостоверяющий личность________________________________
в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона Российской 

Федерации от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных», 
подтверждаю свое согласие на обработку рабочей группе и комиссии по 
допуску участников моих персональных данных и данных моего ребёнка в связи 
с участием__________________________________________ (Ф.И.О.)

в муниципальном этапе Президентских спортивных игр, при условии, что 
их обработка осуществляется уполномоченным лицом, принявшим 
обязательства о сохранении конфиденциальности указанных сведений.

Предоставляю рабочей группе и комиссии по допуску участников право 
осуществлять все действия (операции) с моими персональными данными и 
данными моего ребенка, включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, 
обновление, изменение, использование, обезличивание, блокирование, 
уничтожение. Рабочая группа и комиссия по допуску участников вправе 
обрабатывать мои персональные данные и данные моего ребёнка посредством 
внесения их в электронную базу данных, списки и другие отчётные формы.

Передача моих персональных данных и данных моего ребенка иным 
лицам или иное их разглашение может осуществляться только с моего 
письменного согласия.

Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством 
составления соответствующего письменного документа, который может быть 
направлен мной в адрес рабочей группе и комиссии по допуску участников по 
почте заказным письмом с уведомлением о вручении.

В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего* 
согласия на обработку персональных данных, рабочая группа и комиссия по 
допуску участников обязаны прекратить их обработку и исключить 
персональные данные из базы данных, в том числе электронной, за 
исключением сведений о фамилии, имени, отчестве, дате рождения.

Настоящее согласие дано мной _______________________2022 г

Подпись____________________



Приложение 2
к распоряжению администрации 

муниципальный район «Улетовский район» 
от « 14 » марта 2022 г № /н

Состав
рабочей группы по организации и проведению муниципального этапа 

Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские
состязания»

№
п/п Ф.И.О. Должность

1 Саранина
Светлана
Викторовна

заместитель главы муниципального района 
«Улетовский район», председатель рабочей группы;

2 Жапова
Татьяна
Николаевна

начальник отдела образования и социальной политики 
администрации муниципального района «Улетовский 
район», заместитель председателя рабочей группы;

3 Г аврилова
Ангелина
Владимировна

ведущий специалист отдела образования и социальной 
политики администрации муниципального района 
«Улетовский район», секретарь рабочей группы;

4 Замальдинов
Алексей
Александрович

директор Муниципального учреждения 
дополнительного образования Улётовская детско- 
юношеская спортивная школа муниципального района 
«Улетовский район» Забайкальского края

5 Федорова
Валерия
Сергеевна

Педагог -  организатор Муниципального учреждения 
дополнительного образования Улётовская детско- 
юношеская спортивная школа муниципального района 
«Улётовский район» Забайкальского края



Приложение 3
к распоряжению администрации 

муниципальный район «Улетовский район» 
от « М  » марта 2022 г № /н

СМЕТА №_____
о фактических расходах на проведение муниципального этапа Всероссийских 

спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» в 
муниципальном районе «Улетовский район» Забайкальского края среди 

учащихся общеобразовательных школ в 2021-2022 учебном году

№ Наименование затрат Количество Сумма за одного 
человека

ИТОГО

1. Питание участников и судей 100 150 15000.00
2. Приобретение расходных 

материалов для соревнований
5000.00

3 Наградная продукция: медали 18 0 0
4 Наградная продукция: кубки 1 0 0
5 Наградная продукция: 

грамоты
15 0 0

6 Н а гр а д н а я  п р о д ук ц и я : лента 
для медалей

18 0 0

Итого 20000,00


