АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
«КАЛГАНСКИЙ РАЙОН»

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 


[bookmark: _GoBack]27 июля  2020 года                                                                            №431  

с.Калга

Об утверждении муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья населения муниципального района «Калганский район» на 2020 - 2024 годы» 

В соответствии с региональным проектом от 14 декабря 2018 г. № 497-р «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек», Федеральным законом от 6 октября 2003 года № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», статьей 25 Устава муниципального района «Калганский район» администрация муниципального района «Калганский район» постановляет:

	1. Утвердить прилагаемую муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья населения  муниципального района «Калганский район» на 2020-2024  годы». 
	2. Комитету по финансам администрации муниципального района (Перфильева Л.О.) предусмотреть в бюджете муниципального района «Калганский район» средства на реализацию данной программы.
	3. Настоящее  постановление  вступает в силу на следующий день после дня его официального опубликования (обнародования);
	4. Полный текст постановления (обнародовать) на информационных стендах муниципального района «Калганский район» и в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» по адресу www.калга.забайкальскийкрай.рф.
	5. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на  заместителя главы администрации по социальному развитию   Маленьких Ларису Юрьевну.



Глава  
муниципального района 
«Калганский район»                                                   Жбанчиков М.Ю.



ПАСПОРТ
Муниципальной программы
«Укрепление общественного здоровья населения  муниципального района «Калганский район» на 2020-2024 годы»


	Наименование муниципальной программы 
	Укрепление общественного здоровья населения муниципального района «Калганский район»    на 2020-2024 годы

	Подпрограммы
	Программа не содержит подпрограмм

	Координатор
	Администрация  муниципального района «Калганский район»

	Ответственный исполнитель 
	Администрация муниципального района «Калганский район»

	Соисполнители 
	Специалист по опеке и попечительству муниципального района «Калганский район»
Ответственный секретарь КДН и ЗП  муниципального района «Калганский район»;
Управление образования муниципального района «Калганский район»
Специалист по молодежной политике и спорту муниципального района «Калганский район»
ГУЗ Калганская ЦРБ;
ПП по Калганскому району; 

	Цель 
	Создание наиболее эффективных условий для населения    муниципального района «Калганский район», влияющих на сохранение здоровья и продолжительность жизни

	Задачи программы 
	- формирование у населения мотивации к ведению здорового образа жизни;
- профилактика заболеваний путём проведения регулярного медицинского контроля;
- развитие системы информирования населения о мерах профилактики заболеваний и сохранения и укрепления своего здоровья.
- создание благоприятных условий для работы в учреждениях здравоохранения, расположенных на территории муниципального района «Калганский район»
 , в целях привлечения медицинских работников.

	Целевые показатели (индикаторы)
	- увеличение доли населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом;
- увеличение доли населения, охваченного диспансеризацией;
- увеличение доли детей школьного возраста, принявших участие в сдаче нормативов, испытаний (тестов) комплекса «Готов к труду и обороне»;
- увеличение доли охвата детей школьного возраста, вовлеченных в мероприятия, направленные на популяризацию здорового образа жизни, от общего количества детей школьного возраста в муниципальных общеобразовательных учреждениях городского округа.

	Сроки и этапы реализации 
	Реализация Программы не предусматривает выделение отдельных этапов, поскольку программные мероприятия рассчитаны на реализацию в течение всего периода действия Программы.
Программа реализуется в период с 2020 по 2024 годы. 

	Ресурсное обеспечение за счет средств бюджета муниципального района)
	Потребность в финансовых затратах на выполнение мероприятий программы за счет средств бюджета муниципального района «Калганский район», составляет 1 810 000 рублей, в том числе:
2020 год - 0 рублей;
2021 год – 130 000 рублей;
2022 год - 560 000 рублей;
2023 год - 560 000 рублей;
2024 год - 560 000 рублей.
Показатели финансирования подлежат уточнению с учетом фактического выделения средств из бюджетов всех уровней.

	Ожидаемые конечные результаты
	- увеличение доли населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом;
- увеличение доли населения, охваченного диспансеризацией;
- увеличение доли детей школьного возраста, принявших участие в сдаче нормативов, испытаний (тестов) комплекса «Готов к труду и обороне»;
- увеличение доли охвата детей школьного возраста, вовлеченных в мероприятия, направленные на популяризацию здорового образа жизни, от общего количества детей школьного возраста в муниципальных общеобразовательных учреждениях городского округа.



Раздел 1. Характеристика сферы деятельности

1. Калганский административный район расположен в юго-восточной части Забайкальского края, занимает территорию в 3.233 тыс. кв.км. Граничит на севере и северо-востоке с Нерчинско- Заводским районом, на севере- с Газимуро-Заводским районом, на северо-западе – с Александро- Заводским районом, на юге – с Приаргунским районом, на востоке (по р.Аргунь) с Китайской  Народной Республикой. Из  общей протяженности границ более 340 км около 40 км приходится на границу с зарубежным государством.
2. Демографические характеристики по состоянию на 01.01.2020 численность населения района составила 7392 человека, из них мужское население составляет 3 661человек, женское население 3731человек, количество трудоспособного население 6 086 человек.
3. Заболеваемость и смертность   в динамике  
	Наименование классов и отдельных болезней
	Болезненность на 1000 взрослого населения
	Впервые выявленная заболеваемость на 1000 взрослого населения

	
	2017
	2018
	2019
	2017
	 2018
	2019

	Всего:
	856.8
	1078
	1211
	151.6
	251.5
	275.3

	Болезни эндокринной системы
	77.7
	82.8
	91.5
	51.9
	1.8
	8.9

	в т. ч. Сахарный диабет
	27.1
	27.0
	30.2
	1.6
	1.07
	3.1

	Болезни системы кровообращения
	334.6
	351.9
	367.4
	10.5
	24.5
	14.5

	Болезни, характеризующиеся повышенным кровяным давлением
	172.7
	183.6
	190.6
	2.99
	8.9
	0.9

	ИБС
	115.8
	123.5
	126.8
	3.5
	5.0
	1.8

	Острый инфаркт миокарда
	0.52
	1.9
	0.54
	0.52
	1.9
	0.54

	Цереброваскулярные болезни
	30.1
	32.7
	35.7
	3.9
	4.3
	5.4

	в т. ч. ОНМК
	2.3
	2.7
	2.9
	2.3
	2.7
	2.9

	Болезни органов дыхания
	73.6
	97.0
	67.3
	10.2
	45.8
	12.7

	Бронхиальная астма
	15.8
	16.1
	16.9
	0.35
	0.2
	0.5

	ХОБЛ
	27.5
	30.9
	33
	0.88
	2.3
	1.6

	Болезни органов пищеварения
	80.5
	113.4
	121.3
	10.2
	3.0
	12.0

	в т. ч. Язва желудка  и ДПК
	16.4
	16.8
	17.8
	0.70
	0.2
	0.18

	Болезни костно-мышечной системы
	66.1
	64.0
	83.1
	12.8
	11.5
	8.0

	Болезни мочеполовой системы
	49.8
	83.6
	91.2
	6.7
	17.7
	26.2



В структуре заболеваемости:
                  1место – БСК-367.4
                  2 место – болезни органов пищеварения -121.3
   3 место - болезни мочеполовой системы -91.2


Анализ заболеваемости детского населения
	Показатель на 1000 дет.нас.
	2017г.
	2018г.
	2019г.

	Заболеваемость до 14 лет по ф.12
Структура %:
1 место-
2 место-
3 место-
	Заболевания дыхательной системы -321,2 (32,1%)
Заболевания нервной системы – 175,2 (17,5%)
Заболевания мочеполовой системы – 166,6 (16,6%)
	Заболевания дыхательной системы -226,5 (23,8%)
Заболевания нервной системы – 138,9 (14,6%)
Заболевания мочеполовой системы – 77,4 (8,1%)
	Заболевания дыхательной системы -280,8 (32,3%)
Заболевания нервной системы – 151,8 (16,1%)
Заболевания мочеполовой системы – 71,4 (7,8%)

	Заболеваемость до 1 года по ф.31
Структура %:
1 место-
2 место-
3 место-
	Заболевания дыхательной системы – 228,1 (22,8%)
ППЦНС – 436,6 (43,6%) 
Расстройства питания – 84,5 (8,4%)
	Заболевания дыхательной системы – 217,8 (12,9%)
ППЦНС – 123,1 (64,1%) 
Расстройства питания – 84,5 (8,4%)
	Заболевания дыхательной системы – 61 (54,9%)
ППЦНС – 92 (82,8%) 
Расстройства питания – 15 (13,5%)



Смертность по возрасту: 

	Возраст
	2017 год
	2018 год
	2019 год

	0-1
	1
	0
	1

	1-14
	1
	0
	1 (возраст 1 год и 7 мес)

	15-17
	0
	1
	0

	18-60
	37 - 35,2% (на 1000 трудоспособного – 8,6% ) 
	31 - 32,3% (на 1000 трудоспособного – 5,5% ) 
	40 чел.трудоспособ.- 36% или 9,9 на 1000 трудоспособного

	Старше трудоспособного
	67 – 68 % (на 1000 старше трудоспособного – 41,6)
	64 – 66,6 % (на 1000 старше трудоспособного – )
	70 – 63,3 % (на 1000 старше трудоспособного – 18,9)


Наибольший удельный вес умерших в возрасте старше трудоспособного возраста. 

Структура  смертности:

	 
	2017 год
	2018 год
	2019 год

	1 место
	от сердечно -сосудистых заболеваний, 32 чел.- 413,2 (9 труд. возр.- 28,1%)
	от сердечно -сосудистых заболеваний, 24 чел.- 429,0 (6 труд. возр.- 25%)
	от сердечно -сосудистых заболеваний, 31 чел.- 565,5 взр. и 415,5 на население (10 труд. возр.- 32,2 %)

	2 место
	от злокачественных заболеваний 19 чел.- 245,4 (10 труд.возр. 52,6%)
	Внешние причины 20 человек (358,0), из них трудоспособного возраста 15 (75 %), из них 12 мужчин. 

	Внешние причины 25 человек (456,0 взр. и 328,0 на насел.), из них трудоспособного возраста 14 (56 %), из них 12 мужчин. 


	3 место
	от внешних причин 17 чел.- 219,5 (8 труд. возр.–47,0 %) из них 3 ДТП.
	Цереброваскулярные заболевания 16 человек (286,4), из них трудоспособного возраста 1 (10%)
	ЗНО 16 человек (292,0 и 210,0 на население), из них трудоспос. 5 чел.- 31,2 %

	4 место
	от болезней органов
дыхания-11-142,0.(2 
труд.возр.18,2%) 
	 ЗНО 11 человек (196,9), из них трудоспособного 5 человек
	 
Цереброваскулярные заболевания 14 человек (255,4 или 184,0 на население), из них трудосп. – 0,из них с ОНМК с ПСО


	5 место
	
	5 место Заболевания органов дыхания 10 человек (179,0), из них трудоспособного возраста 2 (20%).

	5 место Заболевания органов дыхания 6 человек (109,0 или 81,0 на население), из них трудоспос.- 0; от 0-4 лет - 1 



Увеличилась смертность от заболеваний сердечно-сосудистой системы на 7 человек, на 136,5. Из них пять человек трудоспособного возраста с алкогольной кардиомиопатией, одиннадцать человек (острый коронарный синдром + инфаркт миокарда), из них пять на дому и все в алкогольном опьянении, и трудоспособного возраста. В районе увеличилась алкоголизация населения среди трудоспособного возраста, возможно из-за отсутствия рабочих мест. Жители принимают суррогатный алкоголь, китайского производства. Смертность от туберкулеза в 2019 году 1 случай (пациент 43 года, социально не адаптирован, с запойными формами пьянства, не лечился) В 2018 году смертности от туберкулёза не было.
От заболеваний органов дыхания 6 человек. 2 человека от пневмонии (на фоне гриппа, вирусной этиологии), 3 человека от ХОБЛ. Все три пациента состояли на «Д» учёте с данным диагнозом более 20 лет, обследование и лечение проходили в полном объёме. Умер один ребёнок 1 год и 7 мес 31.12.2019 года, время нахождения в стационаре 30 мин, диагноз пневмония предварительный, т.к гистология не готова.
Четыре человека с заболеванием желудочно-кишечного тракта, все трудоспособного возраста. Два человека с алкогольным панкреатитом, один с хронической алкогольной интоксикацией с пищеводным кровотечением более 3-х дней, синдром Мелори-Вейса, один с хронической алкогольной интоксикацией с тромбозом мезентеральных сосудов тотальной резекцией тонкого и частично толстого кишечника.
Уменьшилась смертность от цереброваскулярных заболеваний,  все пациенты старше трудоспособного возраста. Состояли на «Д» учёте.
В ГУЗ «Калганская ЦРБ» разработан план мероприятий по снижению смертности в Калганском районе. 

Анализ смертности

	
	2017г.
	2018г.
	2019г.

	Всего умерших от всех причин из них:
	106
	96
	111

	трудоспособного возраста
	37
	30
	30

	на дому
	78
	81
	69

	Из всех умерших вскрыто абс./%
	44/41.5
	39/40.6
	56/50.4

	Показатель смертности от инфаркта миокарда на 100 тыс. населения
	0
	0
	80.4

	Показатель смертности от ОНМК на 100 тыс. населения
	0
	0
	3/40.2
(в ПСО)

	Показатель смертности от пневмоний  на 100 тыс. населения
	0
	13.1
	3/40.2
(в стационаре, из них 1 ребенок)



 Структура смертности:
1- место-БСК-415.5(31)
2- место-внешние причины-227.8(25)
3- место-онко-214.4(16)

Оценка репродуктивного здоровья населения

	Количество женщин на территории обслуживания
	Женщины фертильного возраста
	Девочки от 10 до 14(включительно лет)
	Девушки от 15 до 18(включительно лет)

	3692
	1554
	270
	191


 
Аборты и роды в динамике за 3 года

	
	2017г.
	2018г.
	2019г.

	Всего абортов на территории обслуживания
	27
	11
	9

	Всего родов на территории обслуживания
	70
	75
	70

	Аборты у девочек до 14 лет
	-
	-
	-

	Аборты у девушек 15-17лет
	1
	1
	1

	Роды у подростков 10-14 лет
	-
	-
	-

	Роды у подростков 15-17 лет
	4
	1
	3

	Показатель абортов на 1000 женщин фертильного возраста
	14,8
	6,8
	5,8

	Показатель абортов на 100 родов
	38,5
	16,3
	12,8



Женщин, состоящих на ДУ с экстрагенитальной патологией -76

Отмечается спад заболеваний ИППП: случаев сифилиса в 2019 году не было, (2018г.-0 случаев);
Гонорея 2019 год-0 случаев, (2018г.-0 случаев);
Трихомониаз 2019 год-2 человека (2018г.-0 случаев).
Среди больных с ИППП по социальному статусу и анализу все больные не работают (из социально-неблагополучной среды, употребляют спиртные напитки, курят, ведут беспорядочную половую жизнь с частой сменой партнеров). 
В 2019 году среди детей и подростков ИППП выявлено не было. В 2018 году отмечается 1 случай заболеванием трихомониаз среди подростков. Зарегистрировано 6 случаев сифилиса у беременных женщин за 2018 год, проведено адекватное и своевременное лечение. В 2019 году 0 случаев.
За 2019 год случаев врожденного сифилиса у детей зарегистрировано не было. 
Число женщин, состоящих на клинико-серологическом контроле (Диагноз: Сифилис, установлен в предыдущие годы)-4 случая, из них: роды-3; продолжают вынашивать беременность-1 женщина. Детей родилось-3, здоровы.

Показатели заболеваемости в районе за 2018-2019г.
               
	Показатели
	2017
	2018
	2019

	Сифилис
	51,6
	
	

	Гонорея
	
	13,1
	

	Трихомониаз
	38,7
	105,0
	26,8



 Оценка стоматологического здоровья населения

	Ннаименование показателя
	Всего посещений
	В т.ч. первичных
	С проф. целью
	Вылечено зубов
	В т.ч. постоянных
	По поводу ослож.кариеса
	Удалено зубов
	В т.ч.постоянных
	Всего санировано
	Осмотрено в порядке плановой санации
	Из числа осмотр. Нуждались в санации
	Санировано из числа нуждавшихся в санации

	Всего посещений
	2879
	987
	1513
	609
	522
	193
	512
	437
	583
	1513
	454
	244

	Дети до 14 лет
	856
	194
	633
	180
	93
	37
	75
	-
	122
	633
	166
	89

	15-17 лет
	368
	72
	187
	113
	113
	27
	3
	3
	62
	187
	74
	28



Общая характеристика системы общественного здоровья

Динамика основных демографических показателей 
	
	Показатель
	2017
	2018
	2019

	Рождаемость (на 1000 населения)
	8,53
(66 чел.)
	8,53
(66 чел.)
	9,66 (72)

	Общая смертность (на 1000 населения)
	13,6
(106)
	13,6
(106)
	14,53 (111)

	Естественный прирост населения (на 1 000 населения)
	- 5,0
	- 5,0
	- 4,87

	Младенческая смертность (на 1000 родившихся живыми)
	15,1
	15,1
	14,09(1 реб)

	Дети от 1 до 14 лет
	-
	-
	0,13





Динамика возрастного состава населения

	Показатели
	2017
	2018
	2019

	Общее число жителей
	7743
	7612
	7460

	в том числе:
	
	
	

	- детей в возрасте 0-17 лет включительно
	     2071

	     2026

	1979

	- детей в возрасте 15-17 лет включительно
	     314
	     313
	287

	- женщин (всего)
	3835
	3758
	3692

	- женщин фертильного возраста (15-49 лет)
	1647
	1607
	1554

	Удельный вес детей в возрасте 0-17 лет (в % к общему числу жителей)
	26,7
	27,2
	26,5

	Удельный вес женщин
фертильного возраста
(в % к общему числу жителей)
	
     21,2
	
     21,1
	
20,8


	За 2018, 2019  годы в Калганском районе имеет место увеличение рождаемости, но при этом увеличивается смертность. Демография района: сокращение численности населения за счёт превышения смертности над рождаемостью, превышения миграционной убыли, снижение численности женщин фертильного возраста, демографическое старение населения.

Основные показатели работы
	Показатели
	2017
	2018
	2019

	Количество посещений в поликлинике за год
	34587
	39466
	35633

	В т.ч. кол-во на дому
	569
	449
	454

	Динамика посещений в поликлинике по сравнению с предыдущим годом,%
	-19.4
	+14
	-14

	Динамика посещений на дому,%
	1.7
	-1.2
	+1.1

	Число посещений на 1 жителя в год 
	 5.1
	5.1
	5.0

	Удельный вес посещений по поводу профосмотров,   %
	 44.2
	39.1
	38.6

	Выполнение плана посещений на занятые должности, %
	 83.7
	85
	85

	Нагрузка в час в поликлинике
	 3.4
	3.5
	3.4

	Нагрузка в час на дому
	2
	2
	2

	Объем помощи на дому
	4
	1.1
	1.3

	Активность на дому
	76
	86
	80

	Охват взрослого населения проф.осмотрами,  %   
	 76
	86
	88

	Патологическая  пораженность (выявляемость заболеваний при профосмотрах, )
	 51
	52
	53

	Охват лечебно-оздоровительные мероприятиями лиц с заболеваниями, выявленными при профосмотрах,  %
	 8.2
	7.6
	8.7

	Охват диспансеризацией определенных групп взрослого населения,  %
	22.5
	23
	23

	Охват мед.осмотрами  участников войн, %
УВОВ
ИВОВ
ВИ
	 100
	100
	100

	ФЛГ- обследование населения,  %
	 91
	90.1
	90

	У.вес туберкулеза, выявленного при профосмотрах,  %
	 10
	10
	90

	Онкозапущенность,  %
	 15.1
	28
	38.9

	Смертность на дому от инфаркта миокарда, инсульта лиц моложе 65 лет,  0/00
	0
	0
	0.4

	Уровень госпитализаций в ДС на 100 человек
	 5.5
	5.9
	5.2

	Число лабораторных исследований на 100 амбулаторных посещений
	 343
	386.6
	456.7

	Число Ro-исследований на 100 посещений
	 14.3
	18.1
	20.7

	Число исследований по функциональной диагностике на 100 посещений
	 10.9
	14.1
	12.6

	Число УЗИ на 100 посещений
	 5.2
	3.2
	8.2



Показатели диспансерного наблюдения

	Показатели
	 2017
	 2018
	 2019
	Рекомендуемое значение 

	Сигнальный показатель 
Доля лиц на 1 тер.участке под «Д» наблюдением
	66
	71
	70
	Не менее 35%

	Охват взрослого населения «Д»  наблюдением на 1000 

	 547.9
	 609.3
	947
	400,0

	Полнота охвата «Д» наблюдением  
В том числе:
	68
	64
	66
	

	с сахарным диабетом  
	 100
	100
	100
	100%

	с артериальной гипертензией 
	58
	64
	65
	Не менее 90%

	с ИБС 
	66
	65
	66
	Не менее 80%

	с ХОБЛ 
	57
	66
	67
	Не менее 80%

	Своевременность взятия на «Д» учет
	24
	23
	23
	25%


Анализ проведения диспансеризации

	План диспансеризации в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 13 марта 2019 года  № 124н «Об утверждении порядка проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого населения» по законченному случаю выполнен за  2019 г. на 100 %.
Охвачено диспансеризацией (593ч) 29.5 % работающих граждан; (267)-45,1 % лиц, имеющих право на получение гос. социальной помощи; 100% проживающих в сельской местности. Профилактическими осмотрами охвачено 100% граждан от плана.

5.Доступность имеющихся ресурсов в области общественного здоровья	В  ГУЗ «Калганская ЦРБ» имеется кабинет медицинской профилактики, в задачи которого входит организация и проведение диспансеризации и прфилактических осмотров граждан,а также гигиеническое воспитание населенитя по вопросам профилактики заболеваний и укрепления здоровья. Организованы школы здоровья для пациентов с артериальной гипертензией, с сахарным диабетом , с бронхиальной астмой.

Распространенность факторов риска развития неинфекционных заболеваний

В 2019 году диспансеризацию прошли 1258 человек. В ходе первого этапа диспансеризации выявлено 718 случаев заболевания. Из 1258 человек выявлены факторы риска развития заболеваний:
- курение табака-308 человек (24,5%)
- потребление алкоголя-45 человек (3,6%)
- низкая физическая активность-130 человек(10,2%)
- нерациональное питание-592 человека(41%)
- повышенный уровень АД-6 человек(0,5)
- гипергликемия-29 человек(2,3%)
- избыточная масса тела-191 человек(15,2%)
К волонтерскому движению в сфере здравоохранения можно отнести проект  «Кординаторы здоровья», который является комплексом медико-социальных мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни. В ГУЗ «Калганская ЦРБ»прект введен в 2017году на основании распоряжения МЗ ЗК от 10.01.2017г.

	Цель проекта: повышение доступности и удовлетворенности пациентов качеством оказания медицинской помощи.
	Основные задачи:
	1.Пациентоориентированность (снизить частоту обращений  пациентов в поразделения больницы, вызова СМП, экстренные госпитализации в стационар)
	2.Создать комфортные условия обслуживания пациентов на дому.
	3.Перейти на новую форму работы-медицинская сестра первичного звена-универсальный специалист.
	В 2019 году количество координаторов составило-18 человек. Среди них 2 координатора детского населения, 3-взрослого населения, 3-узких специалистов и 10-взрослого и детскогонаселения. Число курируемых семей составило 179 семей. Общее число членов семей 358 человек, из них на диспансерном учете 167 человек. 
	4. Происшествий  за 2018/2019 г.г.: -   число убийств  – 2/3; количество несовершеннолетних состоящих на учёте – 11/14; ДТП – 23/19.
В комиссии по делам несовершеннолетних состоит на учете по состоянию на 1 января 2018 года – 14 человек, на 1 января 2019 года – 15 человек, на 1 января 2020 года – 20  человек. Основной причиной социального неблагополучия в семьях, по-прежнему, остается: злоупотребление родителями спиртными напитками, а отсюда сопутствующие причины: отсутствие родительской заботы и внимания, уклонение от выполнения родительских обязанностей.

Раздел 2. Цели и задачи, этапы и сроки реализации программы, конечные результаты ее реализации, характеризующие целевое состояние (изменение состояния) в сфере реализации программы

	Муниципальная программа ««Укрепление общественного здоровья населения  муниципального района «Калганский район» на 2020-2024  годы» разработана в соответствии с региональным проектом «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек» от 14 декабря 2018 г. № 497-р, Федеральным законом от 6 октября 2003 года № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», статьей  25  Устава  муниципального района «Калганский район».
	Целью программы является создание наиболее эффективных условий для населения  муниципального района «Калганский район», влияющих на сохранение здоровья и продолжительность жизни.

Задачи программы:
- формирование у населения мотивации к ведению здорового образа жизни;
- профилактика заболеваний путём проведения регулярного медицинского контроля;
- развитие системы информирования населения о мерах профилактики заболеваний и сохранения и укрепления своего здоровья. 
	- создание благоприятных условий для работы в учреждениях здравоохранения, расположенных на территории  муниципального района «Калганский район», в целях привлечения медицинских работников
	2. Создание условий для ведения здорового образа жизни:
Увеличение   числа спортивных площадок и сооружений, их доступность для населения и др.);
-Увеличение   мероприятий  по общественному здоровью, которые нашли отражение в других стратегических документах  района, планах  
 
Раздел 3. Целевые показатели (индикаторы)

Показатели состояния:
· увеличение доли населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом;
· увеличение доли населения, охваченного диспансеризацией;
· увеличение доли детей школьного возраста, принявших участие в сдаче нормативов, испытаний (тестов) комплекса «Готов к труду и обороне»;
· увеличение доли охвата детей школьного возраста, вовлеченных в мероприятия, направленные на популяризацию здорового образа жизни, от общего количества детей школьного возраста в муниципальных общеобразовательных учреждениях  района.

Раздел 4. Ресурсное обеспечение

Финансирование мероприятий программы осуществляется за счет средств бюджета  муниципального района «Калганский район». Потребность в финансировании составляет 1 795 000 рублей, в том числе:
2020 год - 0 рублей;
2021 год – 100 000 рублей;
2022 год - 565 000 рублей;
2023 год - 565 000 рублей;
2024 год - 565 000 рублей.
Объемы финансирования обеспечиваются в размерах, установленных решением  совета муниципального района «Калганский район» в бюджете городского округа на соответствующий финансовый год (приложение 1, 2).

Раздел 5. Конечные результаты и оценка эффективности

Реализация мероприятий данной программы позволит:
- увеличить долю населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом;
- увеличить долю населения, охваченного диспансеризацией;
- увеличить доли детей школьного возраста, принявших участие в сдаче нормативов, испытаний (тестов) комплекса «Готов к труду и обороне»;
- увеличить доли охвата детей школьного возраста, вовлеченных в мероприятия, направленные на популяризацию здорового образа жизни, от общего количества детей школьного возраста в муниципальных общеобразовательных учреждениях  района



Приложение № 1
к муниципальной программе
«Укрепление общественного здоровья
населения  муниципального района «Калганский район» на 2020-2024 г

Сведения о составе и значениях целевых показателей (индикаторов) муниципальной программы

	№ п/п
	Наименование целевого показателя (индикатора)
	Единица измерения 

	Значения целевых показателей (индикаторов)

	
	
	
	2019 г.
	2020 г.
	2021 г.
	2022 г.
	2023 г.
	
2024 г.


	
	
	
	отчет
	оценка
	прогноз
	прогноз
	прогноз
	прогноз

	1.
	Доля населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом
	%
	27 %
	27 %
	28 %
	28 %
	29 %
	29 %

	2.
	Доля населения, охваченного диспансеризацией
	%
	30 %
	30 %
	33 %
	35 %
	37 %
	40 %

	3.
	Доля детей школьного возраста, принявших участие в сдаче нормативов, испытаний (тестов) комплекса «Готов к труду и обороне»
	%
	1,7 %
	1,7 %
	2,0 %
	3,0 %
	5,0 %
	6,0 %

	4.
	Доля охвата детей школьного возраста, вовлеченных в мероприятия, направленные на популяризацию здорового образа жизни, от общего количества детей школьного возраста в муниципальных общеобразовательных учреждениях  района
	%
	47 %
	47 %
	48%
	49 %
	49 %
	50 %




Приложение № 2
к муниципальной программе
«Укрепление общественного здоровья
населения  муниципального района «Калганский район» на 2020-2024 г


Перечень основных мероприятий муниципальной программы
 «Укрепление общественного здоровья населения  муниципального района «Калганский район» на 2020-2024 годы»

	№ п/п
	Наименование подпрограммы, основного мероприятия, мероприятия
	Ответственный исполнитель, соисполнители
	Срок выполнения
	Ожидаемый непосредственный результат

	I. Организация мероприятий по выявлению факторов риска и ранней диагностике неинфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни, в том числе в трудовых коллективах, учреждениях (организациях)

	1.1.
	Исполнение федеральных и региональных нормативных правовых актов и методических документов по вопросам здорового образа жизни, совершенствование нормативной базы
	 Администрация муниципального района «Калганский район»
	2020-2024
	Усовершенствование нормативной базы по формированию ЗОЖ

	1.2.
	Обеспечение выполнения плана диспансеризации и профилактических медицинских осмотров
	 ГУЗ Калганская ЦРБ
	2020-2024
	Увеличение доли населения, прошедшего плановые медицинские осмотры

	1.3.
	Анализ медико-демографических показателей населения, анализ результатов медицинских профилактических осмотров, в том числе диспансеризации
	ГУЗ Калганская ЦРБ 
	2020-2024 (ежегодно до 15 февраля, следующего за отчетным годом)
	Рассмотрение показателей и результатов и определение приоритетных направлений деятельности

	1.4.
	Тиражирование и распространение печатной продукции для населения (плакаты, памятки, листовки, буклеты, флайеры) по вопросам формирования здорового образа жизни, в том числе здорового питания и физической активности, отказа от потребления табака и алкоголя, сохранения репродуктивного здоровья
	Администрация муниципального района «Калганский район» 
	2020-2024
	Формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ 

	1.5.
	Оформление стендов и уголков здоровья по вопросам формирования ЗОЖ в организациях
	Администрация муниципального района «Калганский район» 
	2020-2024
	Формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ

	1.6.
	Проведение массовых межведомственных профилактических акций, с привлечением общественных объединений и волонтеров (добровольцев), а также обучение населения распознаванию первых признаков инфаркта миокарда и мозгового инсульта, алгоритму оказания первой помощи
	 ГУЗ Калганская ЦРБ
	2020-2024
	
Информирование населения о своевременности выявления факторов риска развития заболеваний



	1.7.
	Размещение профилактических материалов в периодической печати, на сайтах и в социальных сетях
	Администрация муниципального района «Калганский район»  
	2020-2024
	Повышение информированности населения о пользе ведения ЗОЖ

	1.8.
	Организация и проведение смотров - конкурсов среди образовательных организаций, иных организаций и предприятий на лучшие практики по здоровому образу жизни
	 Управление образования муниципального района «Калганский район»  
	2020-2024
	Формирование мотивации работников для ведения ЗОЖ

	1.9.
	Развитие форм семейного досуга, формирование нравственно-эстетических ценностей семьи, культурных традиций с привлечением специалистов на базе  КДЦ народного творчества «Аргунь»
	КДЦ народного творчества «Аргунь» 
	2020-2024
	Создание среды для ведения ЗОЖ

	1.10.
	Проведение общешкольных родительских собраний с привлечением специалистов по вопросам формирования ЗОЖ у детей и подростков, профилактики зависимостей и сохранения здоровья
	Управление образования муниципального района «Калганский район»    

	2020-2024
	Повышение информированности населения о пользе ведения ЗОЖ

	1.11.
	Развитие волонтерства (добровольчества) по формированию здорового образа жизни среди школьников,   лиц старше трудоспособного возраста
	Управление образования муниципального района «Калганский район»     
	2020-2024
	Повышение информированности населения о пользе ведения ЗОЖ

	II. Мероприятия по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике алкоголизма, табакокурения, наркотической зависимости

	2.1.
	Организация и проведение акций, направленных на снижение масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике алкоголизма, табакокурения, наркотической зависимости
	Управление образования муниципального района «Калганский район»      
 ПП по Калганскому району
 Администрация муниципального района «Калганский район»
	2020-2024
	Снижение доли населения, употребляющих алкогольную, табачную продукцию, наркотические вещества, профилактика алкоголизма, табакокурения, наркотической зависимости

	2.2.
	Проведение рейдов совместно с сотрудниками ОМВД по торговым объектам, реализующим алкогольную продукцию
	 ПП по Калганскому району
 Администрация муниципального района «Калганский район»
КДЦ народного творчества «Аргунь»
	2020-2024
	Соблюдение правил и запретов продажи алкогольной продукции несовершеннолетним

	2.3.
	Информирование населения посредством СМИ, распространения просветительских материалов о негативных последствиях потребления табака, иной никотиносодержащей продукции и воздействия окружающего дыма, мотивирование к отказу от употребления алкоголя, табака, никотиносодержащей продукции, наркотиков и психоактивных веществ
	 ГУЗ Калганская ЦРБ. Администрация муниципального района «Калганский район»
	2020-2024
	Повышение информированности населения о негативных последствиях потребления табачной продукции, наркотических средств, алкогольной продукции


	III. Меры по развитию массовой физической культуры

	3.1.
	Оснащение придомовых территорий спортивными площадками. 
	Администрация муниципального района «Калганский район» 
	2020-2024
	Увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой.
Создание условий для занятий физической культурой

	3.2.
	Проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий с широким участием населения различного возраста по месту их жительства, а также принятие участие в региональных спартакиадах среди работающих, служащих, молодежи и пенсионеров (спортивные соревнования, спортивные эстафеты)
	Администрация муниципального района «Калганский район» 

	2020-2024
	Формирование позитивного отношения населения к теме здорового образа жизни

	3.3.
	Организация спортивной работы среди людей с ограниченными возможностями, создание условий для развития адаптивной физической культуры и спорта
	Администрация муниципального района «Калганский район» 
	2020-2024
	Увеличение числа людей с ограниченными возможностями, вовлеченных в занятия физической культурой

	3.4.
	Реализация социальных мер для населения по обеспечению доступности занятий физической культуры и спортом
	Администрация муниципального района «Калганский район» 
	2020-2024
	Создание условий для занятий физической культурой и спортом

	3.5.
	Проведение конкурсов на лучшую организацию физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы среди образовательных организаций, иных организаций и предприятий
	 Управление образования муниципального района «Калганский район»
	2020-2024
	Формирование мотивации ведения ЗОЖ




Приложение № 3
к муниципальной программе
«Укрепление общественного здоровья
населения  муниципального района «Калганский район» на 2020-2024 г


 

Ресурсное обеспечение реализации муниципальной программы за счет средств бюджета городского округа

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Ответственный исполнитель, соисполнитель
	Ресурсное обеспечение программы, тыс. рублей

	
	
	
	2020 г.
	2021 г.
	2022 г.
	2023 г.
	2024 г.

	I. Организация мероприятий по выявлению факторов риска и ранней диагностике неинфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни, в том числе в трудовых коллективах, учреждениях (организациях)

	1.1.
	Исполнение федеральных и региональных нормативных правовых актов и методических документов по вопросам здорового образа жизни, совершенствование нормативной базы
	Администрация муниципального района «Калганский район»  
Управление образования муниципального района «Калганский район»

	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	1.2.
	Обеспечение выполнения плана диспансеризации и профилактических медицинских осмотров.
	ГУЗ Калганская ЦРБ 
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	1.3.
	Анализ медико-демографических показателей населения, анализ результатов медицинских профилактических осмотров, в том числе диспансеризации.
	 ГУЗ Калганская ЦРБ
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	1.5.
	Тиражирование и распространение печатной продукции для населения (плакаты, памятки, листовки, буклеты, флайеры) по вопросам формирования здорового образа жизни, в том числе здорового питания и физической активности, отказа от потребления табака и алкоголя, сохранения репродуктивного здоровья.
	ГУЗ Калганская ЦРБ 
Администрация муниципального района «Калганский район»
	0,00
	0,00
	10,00
	10,00
	10,00

	1.7.
	Проведение массовых межведомственных профилактических акций, с привлечением общественных объединений и волонтеров (добровольцев), а также обучение населения распознаванию первых признаков инфаркта миокарда и мозгового инсульта, алгоритму оказания первой помощи.
	ГУЗ Калганская ЦРБ 
 
	0,00
	0,00
	30,00
	30,00
	
30,00

	1.8.
	Размещение профилактических материалов в периодической печати, на сайтах и в социальных сетях.
	Администрация муниципального района «Калганский район» 
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	1.9.
	Организация и проведение смотров - конкурсов среди образовательных организаций, иных организаций и предприятий на лучшие практики по здоровому образу жизни
	 Управление образования муниципального района «Калганский район»
	0,00
	0,00
	20,00
	20,00
	20,00

	1.10.
	Развитие форм семейного досуга, формирование нравственно-эстетических ценностей семьи, культурных традиций с привлечением специалистов на базе  КДЦ народного творчества «Аргунь»
	 КДЦ народного творчества «Аргунь»
	0,00
	0,00
	50,00
	50,00
	50,00

	1.11.
	Проведение общешкольных родительских собраний с привлечением специалистов по вопросам формирования ЗОЖ у детей и подростков, профилактики зависимостей и сохранения здоровья
	Управление образования муниципального района «Калганский район»    
 
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	1.12.
	Развитие волонтерства (добровольчества) по формированию здорового образа жизни среди школьников,   лиц старше трудоспособного возраста.
	Управление образования муниципального района «Калганский район»    
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	II. Мероприятия по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике алкоголизма, табакокурения, наркотической зависимости

	2.1.
	Организация и проведение акций, направленных на снижение масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике алкоголизма, табакокурения, наркотической зависимости
	 Администрация муниципального района «Калганский район»,
ПП по Калганскому району,
КДЦ народного творчества «Аргунь»
	0,00
	0,00
	5,00
	5,00
	5,00

	2.2.
	Проведение рейдов совместно с сотрудниками ОМВД по торговым объектам, реализующим алкогольную продукцию
	ПП по Калганскому району
 Администрация муниципального района «Калганский район» 
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	2.3.
	Информирование населения посредством СМИ, распространения просветительских материалов о негативных последствиях потребления табака, иной никотиносодержащей продукции и воздействия окружающего дыма, мотивирование к отказу от употребления алкоголя, табака, никотиносодержащей продукции, наркотиков и психоактивных веществ
	 ГУЗ Калганская ЦРБ,
Администрация муниципального района «Калганский район»
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	III. Меры по развитию массовой физической культуры

	3.1.
	Оснащение придомовых территорий спортивными площадками 
	 Администрация муниципального района «Калганский район»
	0,00
	0,00
	300,00
	300,00
	300,00

	3.2.
	Проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий с широким участием населения различного возраста по месту их жительства, а также принятие участие в региональных спартакиадах среди работающих, служащих, молодежи и пенсионеров (спортивные соревнования, спортивные эстафеты).
	 Администрация муниципального района «Калганский район»

	0,00
	100,00
	100,00
	100,00
	100,00

	3.3.
	Организация спортивной работы среди людей с ограниченными возможностями, создание условий для развития адаптивной физической культуры и спорта.
	Администрация муниципального района «Калганский район» 
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	3.4.
	Реализация социальных мер для населения по обеспечению доступности занятий физической культуры и спортом.
	Администрация муниципального района «Калганский район»    
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	3.5.
	Проведение конкурсов на лучшую организацию физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы среди образовательных организаций, иных организаций и предприятий.
	 Управление образования муниципального района «Калганский район»
	0,00
	0,00
	50,00
	50,00
	50,00






Приложение № 4
к муниципальной программе
«Укрепление общественного здоровья
населения   муниципального района «Калганский район» на 2020-2024 г



Прогнозная (справочная) оценка ресурсного обеспечения реализации муниципальной программы за счет всех источников финансирования
	Наименование муниципальной программы, подпрограммы
	Источник финансирования
	Оценка расходов, тыс. рублей

	
	
	Итого
	2020 г.
	2021 г.
	2022 г.
	2023 г.
	2024 г.

	 «Укрепление общественного здоровья населения муниципального района «Калганский район» на 2020-2024 г»
 
	Всего
	1795,00
	0,00
	100,00
	565,00
	565,00
	565,00

	
	бюджет  муниципального района
	1 795,00
	0,00
	100,00
	565,00
	565,00
	565,00

	
	в том числе:
	
	
	
	
	
	

	
	собственные средства бюджета  района
	1 795,00
	0,00
	100,00
	565,00
	565,00
	565,00

	
	субсидии из бюджета субъекта Российской Федерации
	
	
	
	
	
	

	
	субвенции из бюджета субъекта Российской Федерации
	
	
	
	
	
	

	
	иные межбюджетные трансферты из бюджета субъекта Российской Федерации, имеющие целевое 
	
	
	
	
	
	

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	средства бюджета субъекта Российской Федерации, планируемые к привлечению
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	иные источники
	
	
	
	
	
	







