Муниципальный   район  «Красночикойский район»
АДМИНИСТРАЦИЯ  МУНИЦИПАЛЬНОГО  РАЙОНА 
«КРАСНОЧИКОЙСКИЙ  РАЙОН»


ПОСТАНОВЛЕНИЕ
[bookmark: _GoBack]               25.01. 2019  г.                                                                        № 40
с. Красный Чикой

О  проведении  3 этапа районной  спартакиады  производственных коллективов по  шахматам, шашкам, настольному теннису, ГТО
     
     	В целях реализации  постановления администрации муниципального района «Красночикойский район» № 660  от 19.11.2018 года  «О проведении районной спартакиады производственных коллективов»  и в соответствии со статьёй 25 Устава муниципального района «Красночикойский район», администрация  муниципального района  постановляет:

        1. Провести  3 этап районной спартакиады производственных коллективов по  шахматам, шашкам, настольному теннису, ГТО 3 февраля 2019 года.
        2. Утвердить Положение  о проведении 3 этапа спартакиады производственных коллективов по  шахматам, шашкам, настольному теннису, ГТО (Приложение 1). 

  
  Исполняющий обязанности
  главы муниципального района
  «Красночикойский район»                                                      В.М. Тюриков       

                               














Приложение 1
к постановлению администрации
муниципального  района
«Красночикойский район»
от  «__» ________ 2019 г.  № ___


ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении 3 этапа районной спартакиады  производственных коллективов  по  шахматам, шашкам, настольному теннису, ГТО.

Цели  и задачи.
1. Популяризация и развитие  шахмат, шашек, настольного тенниса в районе. 
2. Популяризация комплекса ГТО. 
3. Выявление  сильнейших команд, повышение индивидуального мастерства.
4. Привлечение  населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом, укрепление здоровья и формирование  здорового образа жизни.

Время и место проведения
	Открытие соревнований состоится в ФОК «Олимп» 3 февраля 2019 года в 10-00, в 9-30 мандатная комиссия и судейская. 
	Соревнования по настольному теннису  будут проходить в гимнастическом зале МОУ «Красночикойская СОШ», по шахматам и шашкам в большом зале ФОК «Олимп», соревнования по сдаче норм ГТО в малом зале ФОК «Олимп».
Участники  соревнований
	Состав команды: 
- шахматы, шашки 2 человека  (1  мужчина – шахматы , 1 женщина – шашки)
- настольный теннис 2 человека (1  мужчина, 1 женщина)
- соревнования по сдаче норм ГТО: 1  мужчина возраст от 30 до 39 лет VII ступень, 1 женщина возраст от 30 до 39 лет VII ступень (каждый участник должен быть зарегистрированы на сайте ГТО и иметь УИН)
	К участию  в соревнованиях допускаются  команды, прошедшие  медицинское освидетельствование.
	К соревнованиям  не допускаются лица  моложе  22  лет, учащиеся  КАПК, школ, техникумов, ВУЗов.
       Представителям команд  перед началом соревнований предоставить в мандатную комиссию  именную заявку, заверенную врачом и руководителем организации, копии трудовых книжек участников (с последней записью о приёме на работу в данную организацию)
       Каждому участнику при себе иметь паспорт.
       Предварительную заявку на участие в соревнованиях предоставить до 31 января на электронную почту savinova-lika@mail.ru.


Программа  соревнований
	Участники – мужчины в шахматах,  женщины в шашках  играют по круговой системе. 
	Соревнования по настольному теннису проводятся по круговой системе в подгруппах. Победители определяются   по наибольшему  количеству набранных  очков – (личное  первенство)
	Победители в соревнованиях по сдаче норм ГТО определяются   по наибольшему  количеству набранных  очков по трем испытаниям, согласно таблицы (прилагается к положению). 
Участники – мужчины сдают следующие нормы ГТО:
1. Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин)
2. Наклон вперёд из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (ниже уровня скамьи – см)
3. Прыжок в длину с места (см)
Участники – женщины сдают следующие нормы ГТО:
1. Наклон вперёд из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (ниже уровня скамьи – см)
2. Прыжок в длину с места (см)
3. Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин)
 
Награждение.
Команда – победитель, призёры награждаются  грамотами и призами.

Финансирование.
                Расходы, связанные  с проведением соревнований за счёт средств, предусмотренных на мероприятия в области физической культуры и массового спорта администрации муниципального района «Красночикойский район», остальные   расходы  за  счёт командирующих организаций.

Справки  по телефону: 2-13-73 (Недорезова А.Л.), 89145242806.



