
Муниципальный   район  «Красночикойский район»

АДМИНИСТРАЦИЯ  МУНИЦИПАЛЬНОГО  РАЙОНА 

«КРАСНОЧИКОЙСКИЙ  РАЙОН»

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

10 апреля      2019  г.                                                                                   № 228 
с. Красный Чикой

О проведении физкультурно-спортивного мероприятия по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста 

«В здоровом теле – здоровый дух!»

       На  основании  ст. 25  Устава муниципального  района «Красночикойский район» администрация муниципального района постановляет: 

      1.  Провести физкультурно-спортивного мероприятие по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух!» 16 апреля 2019 года.

       2.    Утвердить положение о проведении  физкультурно-спортивного мероприятия по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух!»  (Приложение № 1).

Исполняющий обязанности 

главы муниципального района 

«Красночикойский район                                                    В.М. Тюриков

Приложение № 1 
к постановлению администрации
муниципального района
«Красночикойский район»
от 10 апреля      2019  г.                                                                                   № 228
ПОЛОЖЕНИЕ
о физкультурно-спортивном  мероприятии по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух!»
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Физкультурно-спортивное мероприятие по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух!» проводится в соответствии с планом мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – комплекс ГТО), утверждённым распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 июня 2014 г. № 1165-р.

Целью проведения физкультурно-спортивного мероприятия является вовлечение граждан в систематические занятия физической культурой и спортом.

Задачами физкультурно-спортивного мероприятия являются:

- популяризация комплекса ГТО среди всех категорий населения;

- повышение уровня физической подготовленности населения;

- пропаганда идей олимпизма;

- создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом.
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Физкультурно-спортивное мероприятие по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух» 16 апреля 2019 года в ФОК «Олимп» с. Красный Чикой. Начало мероприятия в 14-30. 
III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Организация и проведение физкультурно-спортивного мероприятия по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух!» возлагается на специалиста по ФК и С администрации муниципального района «Красночикойский район».

Состав судейской коллегии по видам испытаний (тестов) формируются из преподавателей по физической культуре МОУ «Красночикойская СОШ». 
Проверку наличия у участников уникального идентификационного номера в электронной базе данных комплекса ГТО (далее - АИС ГТО) и допуск (по этому критерию) к участию в физкультурно-спортивном мероприятии по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух!» обеспечивает администратор Центра тестирования в течение 24 часов с момента поступления предварительной заявки на участие в мероприятии.
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в Фестивале допускаются участники, зарегистрированные и имеющие уникальный идентификационный номер в АИС ГТО (ID – номер), имеющие допуск врача, заявку от организации, для лиц, не достигших совершеннолетия - согласие одного из родителей (законных представителей). 

Возраст участников физкультурно-спортивного мероприятия по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух!» в соответствии с 1 ступенью комплекса ГТО (6-8 лет).
V.  ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ

Программа физкультурно-спортивного мероприятия по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух!» состоит из тестов I ступени комплекса ГТО и формируется в соответствии с методическими рекомендациями по организации физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденным приказом Минспорта России от 12 мая 2016 года № 516.
1. Торжественное открытие. 
2. Челночный бег 3 х 10 м (с).

3. Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу (количество раз).

4. Наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамье (от уровня скамьи – см).

5. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см).

6. Метание теннисного мяча в цель, дистанция 6 м (количество попаданий).

7. Поднимание туловища из положения лёжа на спине (количество раз за 1 мин).

VI. НАГРАЖДЕНИЕ
Все участники физкультурно-спортивного мероприятия по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух!» награждаются сертификатом участника.
Участники зарегистрировавшиеся в системе АИС «ГТО» и выполнившие необходимое количество нормативов для получения знака отличия комплекса ГТО при участии соответствующих Центров тестирования, представляются к награждению соответствующим знаком: «Золотой знак», «Серебряный знак», «Бронзовый знак» комплекса ГТО. 

VII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Финансовое обеспечение на проведение физкультурно-спортивного мероприятия по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух!» за счет средств, предусмотренных на мероприятия в области физической культуры и спорта.
VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения правил безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил по соответствующим видам спорта.

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации № 134н от 01.03.2016г. «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
IX. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Страхование участников соревнований проводится за счет средств участников или командирующих организаций.

X.  ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Для участия в  физкультурно-спортивного мероприятия по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух!» необходимо направить предварительную заявку по установленной форме (Приложение № 1), по адресу эл. почты: savinova-lika@mail.ru.

 Срок предоставления заявки до 12 апреля 2019 года.

Приложение № 1
ЗАЯВКА

На участие в  физкультурно-спортивного мероприятия по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух!»

Организация
	№
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	ИД номер в АИС ГТО 
	Название организации в соответствии с Уставом
	Виза врача

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	


Допущено к участию в  физкультурно-спортивного мероприятия по приёму нормативов ГТО у детей дошкольного возраста «В здоровом теле – здоровый дух!» ______человек

Врач______________________________________________/__________________/
Дата                                                 МП 

Руководитель делегации     ______________________________________/__________________/  

Руководитель организации _______________________________________/_________________/
МП

Ф.И.О. исполнителя ______________________________________________________/
Контактный телефон, e-mail___________________________________________________________/
5

